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Yrkesorientering: 
Välj bland fyra yrken 
Vill du utvecklas mot ett yrke? Vill du 
prova på något nytt? 
Hösten -09 startar en kurs i Yrkesorien-
tering på halv-, eller heltid. Du kan välja 
mellan fyra olika inriktningar: Vård, Mat 
& livsmedel, Lokalvård samt Fastighets- 
och trädgårdsskötsel.
I förberedande yrkesorientering ges den stude-
rande möjlighet att prova på olika yrkesinrikt-
ningar och även utvecklas inom främst språk 
och data.
Deltagaren erbjuds att prova på olika yrkesspår 
40 % av kurstiden och sedan får man möjlighet 
att träna på svenska, data och samhällsoriente-
ring 60 % av kurstiden.
Kursen har en kurslokal på Vasaskolan, Norr-
landsgatan 30, som gemensam samlingspunkt 

där vi har språk- och dataverkstad samt sam-
hällsorientering. Samhällsorienteringen kommer 
att riktas mot den valda yrkesorienteringen.
Start: oktober 2009
Kurstid: 8 veckor
Poäng: 100p eller 200 p
Omfattning: Hel-, eller deltid
Förkunskapskrav: Grundskola eller motsva-
rande. För dig som har svenska som andraspråk 
är förkunskapskravet Svenska på grundläggande 
nivå, SASG

1. Vård
2. Mat och livsmedel

3. Lokalvård
4. Fastighets- och trädgårds-
skötsel

Följande ämnen ingår i Yrkesorientering
Två spår kan väljas  och intyg utfärdas efter avslutade studier

Den studerande får intyg på utförda moment inom yrkesorienteringen:

• Vård
• Mat och livsmedel
• Lokalvård
• Fastighets- och trädgårdsskötsel

• Introduktion inom vård och omsorg
• Introduktion inom livsmedelshygien
• Introduktion inom lokalvård
• Introduktion fastighets- och trädgårds-
skötsel


