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Mat-, maltidsservice
och foretagande

VIVA Komvux erbjuder en ettdrig yrkesut-
bildning inom Mat-, maltidsservice och
foretagande. Malgruppen ges mojlighet
att komma in pa arbetsmarknaden inom
livsmedels- och servicebranschen.

Malet 4r att du snabbt ska kunna komma ut i
arbete inom verksamheter som pd ndgot sitt
hanterar och tillagar livsmedel, exempelvis inom
restaurang, storhushdll och fast food eller annan
servicendring,

Férutom grundkunskaper inom livsmedelshan-
tering erbjuder kursen férdjupningsmoment inom
marknadsféring och service. Kursen dr kundorien-
terad med ett helhetsperspektiv och erbjuder dig
ett nira samarbete med branchen.

Utbildningen utformas dérfor i ett ndra samar-
bete mellan utbildningsanordnare och niringsliv.

En stérre del av utbildningen dr yrkespraktik.
Skolan ansvarar for praktikplaceringen. Tre dagar
per vecka, onsdag — fredag, ir de studerande ute
pa praktik medan resterande tid, mandag och
tisdag, dgnas at teoretiska studier. Du ges méjlighet
att prova pd 2 — 3 olika typer av arbetsplatser f6r
att utbildningen ska bli s& mangsidig och varierad
som méjligt.

Utbildningsanordnare: VIVA Komvux i
samarbete med Ostra gymnasiet

Kurstid: 40 veckor

Start: Hosten 2009 med gruppintag 4 ggr/
lasar.

Forkunskapskrav: grundskola eller motsva-
rande

Studietakt: Heltidsstudier

Cheeranan Pantchak, Vad tycker du om
Maltidsservice?

En jittebra utbildning, For att Iyckas med ut-
bildningen och sedan fa ett bra jobb tror jag det
viktigaste dr att man ldr sig arbeta effektivt och att
man ligger ner en del ”’sjdl och hjirta” i arbetet.

Vad har du lart dig?

Under utbildningen har jag forsokt lira mig sa
mycket jag kan, bade i skolan och pd praktikplat-
serna. Det var ganska svart i borjan, eftersom

jag kommer fran en annan kultur dér vi lagar ris
ndstan vatje dag, Nu var jag tvungen att lira mig
om svensk husmanskost! Men om man alltid for-
soker forbereda sig, bide i skolan med teoti och
pé praktiken med arbetskamrater och arbetsmiljo,
da tror jag man kan klara sig,

Varfor bérjade du utbildningen?
Eftersom jag dr invandrare, som ocksd beho-

ver lira mig svenska for att kunna fa ett jobb 1
framtiden sokte jag ”Mat-, maltidsservice och
toretagande”. D4 kan jag utnyttja praktiktiden f6r
att ocksa trina mitt svenska vardagssprak.

Foljande amnen ingar i Yrkesutbildning inom Mat-, maltids-
service och foretagande:
Livsmedelshygien 50p

Livsmedel A 50 p
Naringslara 50 p

Projekt och foretagande 50 p
Fardigmat 100 p
Praktisk marknadsféring A 50 p

Arbetsmiljo och sdkerhet 50 p Valbar kurs:
Kallkék 100 p Vasterbottens kok (lokal kurs) 50 p
Varmkok 100 p Gastronomi 50p

Restaurang 100 p
Forsaljning och service 50 p

Praktisk marknadsféring B 50 p
Foretagsekonomi A 50 p




