Studiequide

I den har mappen finns viktig information
som ror dina studier och hur du anvander
IT.

En del information rér bade dig och dina
foraldrar - ta darfor hem mappen och ga garna
igenom den tillsammans med dem.

Under dina tre ar pa gymnasiet kommer
terminerna att vara fyllda med nya upplevelser.

Ditt dagliga arbete med den barbara datorn och
anvandningen av IT kommer att ge dig viktiga kunskaper.

Du kan kalla det en kombination av digital-, informations-

och s6kkunskaper! En helt nédvandig mix som du kommer att
fa med dig efter dina studier pa gymnasiet. Tillsammans med ditt
utbildningspaket far du en bred grund att sta pa oavsett vad du tankt géra nar
du slutat plugga.

Genom att anvanda datorn och IT pa ett klokt satt hoppas vi kunna bidra till en intressant
studietid hos oss!

Med vanlig hélsning
Umea Gymnasieskola



Innehall
Den mapp du haller i din hand innehaller forutom studieguiden det hdr materialet:

« Avtal som du skriver pa for att anvanda den barbara datorn samt Umea kommuns IT-
system. Har finns dven avtal for biblioteken samt skolkort.

- Digitalis Filosoferar, en liten bok om hur man kan tdnka om nétet

« Handbok for foraldrar, en informationsskrift som belyser teknik och internetanvandning
ur ett foraldraperspektiv.

« Radtill vuxna fran Elza Dunkels, forskare inom ungas natkulturer vid Umea universitet.

« Enlathund fran Kolla kallan. En given plats i vaskan!



Regler

Som elev vid var gymnasieskola forvantas du vara varsam med den barbara datorn och
anvandningen av den. Hur du far anvanda datorn bestam:s till stor del av de avtal som du
skriver pa om hur du far anvanda Umed kommuns IT-system.

Reglernainnebar att...

« Ldraren bestammer hur och ndr datorn ska anvandas - datorn ska dock alltid
finnas tillganglig i skolan for att anvéndas i undervisningen.

+ Omduinte har datorn med dig till lektionen kan det noteras i ndrvarosystemet —
vid upprepade tillfdllen blir det samtal med hemmet och sedan rektorssamtal.

« Datorns batteri ska vara fullt laddat vid skoldagens bérjan for att klara dagens
lektioner och studiepass. Det innebar att datorn aven ska laddas under lunchen.
Det finns sarskilda forvaringsskdp med laddare

«  Om datorn anvands till ndgot med ljud ska hoérlurar anvandas.

«  Spel drinte tilldtet under lektionstid, inte heller annan anvandning som kan
stora andra elever.

« Om du misskoter dig och/eller inte foljer ldrarens instruktioner om hur datorn
ska anvandas har lararen ratt att beslagta datorn i forsta hand resten av
lektionen, i andra hand resten av dagen.

«  Vid upprepad misskotsel blir det samtal med hemmet samt meddelande till
rektor.

« Nar det géller anvandning av datorn hemma maste du som elev diskutera och
komma Overens med dina féraldrar om det.

« |l defall datorn anvands felaktigt pa ett sddant satt att elevens studier blir
lidande (i skolan eller hemmet) kan efter samrad mellan skolan och malsman
ditt Ian av datorn avbrytas.



Kom at dina studier nar du vill

Under din studietid kommer du att anvanda ett webbaserat system som heter Fronter.
Ditt anvandarnamn far du av din elevhandledare. Du maste vara raidd om dina
anvandaruppgifter, och tank pa att inte lamna ut det till ndgon obehdrig.

Fronter innehaller kursrum till de kurser som du gar. | varje kursrum finns kursmaterial,
mojligheter att Iamna in dokument/laxor, kontakt med lararna och mycket mer.

Det gor att du kommer at dina kursplaneringar via Internet oavsett om du ar
) hemma eller pa skolan, och oavsett tid pa dygnet.

Webbadressen till Fronter &r www.fronter.com/umea

Ergonomi

Att ha tillgang till en barbar dator ger dig en massa mojligheter men ocksa begransningar.
Det blir viktigare att tanka pa din arbetsstallning och reagera pa tidiga signaler om ohilsa.
Ta regelbundna pauser och res pa dig emellanat, sarskilt viktigt ar det i samband med
skrivarbete framfor datorn.

Om du far problem med datorn

Ifall din dator eller 6vrig teknik inte fungerar gdr det bra att kontakta supporten ute pa
skolan. Supportdisken dr bemannad varje dag mellan kl 11-14 for fragor. Ta reda pa var din
supportdisk ar placerad pa skolan.Géller det fragor om Fronter och att anvanda kursrum
vander du dig till din kursansvariga larare for det kursrum det galler. For allmdnna frdgor om
att anvanda Fronter vander du dig till din elevhandledare.

Du kan ha fragor kring program, exempelvis Word, Excel och Powerpoint. Lararen ska da
kunna ge dig handledning till de program som kravs inom ramen for den kurs som du féljer.

Tips!

PIM ar en bra resurs ifall du vill veta mer om vanliga program som anvands i studierna. Tag
en titt pa webbplatsen: www.pim.skolutveckling.se

Kanske finns ditt svar dar! Alla larare pa din gymnasieskola kommer pa sikt att vara
examinerade pa PIM.
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