Gor din egen sommarblomsplantering

Attvarldens pollinerande insekter ar hotade ar orovackande, men
tillsammans kan vi gora skillnad for vara livsviktiga sma vanner! Gor din
egen plantering med inspiration fran kampanjen Surrande parker och
tradgardar (1as mer pa swedishgardens.se) och hjalp garna till att sprida
den pa sociala medier genom att fota och tagga din planteringsbild med

#umeaplanterar och #surrandeparker.

Kokstradgard for fjarilar

Visste du att flera av vara svenska fjarilar har stora
problem med att 6verleva? Deras naturliga hemvist som
till exempel angsmarker haller namligen pa att férsvinna.
Hjalp dem genom att anldgga en fjarilsrabatt i ett soligt
och vindstilla lage. De ar sarskilt fortjusta fargstarka och
véldoftande blommor. Plantera garna vaxterna i storre
grupper och njut av bade blomprakten och dess bestkare!

Plantering mot husvagg eller plank

Valj fritt fran listan nedan och anpassa antalet véxter
efter hur stor yta du har att arbeta med. Luktarten och
stockrosen behdéver vaxtstod i form av spaljé eller kdppar.

»  Blasalvia (Salvia patens)

»  Luktart (Lathyrus odoratus)

»  Stockros (Alcea rosea)

»  lavendel (Lavandula angustifolia), gdrna ‘Munstead’
»  Jatteverbena (Verbena bonariensis)

»  Rosenskéara (Cosmos bipinnatus)

»  Chokladskéra (Cosmos atrosanguineus)

Tips: gor ett insektsbad!

Ett grunt fagelbad eller liknande med friskt vatten lockar
bade fjarilar, bin och humlor da de, precis som vi, behover
dricka mycket under varma dagar. Lagg garna ned sma
stenar eller glaskulor som landningsplats, s& de har nagot
att st pa och inte drunknar.

Doften av lavendel lockar till
sig fidrilar men avskys av mygg
och mal. Lavendel réknas som
halvbuske, eftersom den blir
férvedad, och dr ddrfér inte
hérdig i hela landet. Under
gynnsamma former kan den
dock klara sig i zon 5. Sorten
‘Munstead’ doftar mest och dr
ocksd hdrdigast.

Pa bilden: Mérk jordhumla
(Bombus terrestris). Den mérka
Jjordhumlan kan med sin korta
tunga inte komma Gt nektarn pa
langpipiga blommor pé vanligt
sdtt, och biter ddrfér hal pa
blomman vid nektargémman.



Blomsterbuffé for bin

Liksom fjarilar &r bin svaga for valdoftande kryddvaxter
med mycket nektar. Graslokens blommor &r dessutom
valdigt dekoratival

Plantering i rymlig lerkruka eller balkonglada:

»  Rosmarin (Rosmarinus officinalis)

»  Citronmeliss (Melissa officinalis)

»  Graslok (Allium schoenoprasum)

»  Apelsintimjan (Thymus vulgaris ‘Orange Balsam’)
»  Solros (Helianthus annuus)

Smorgasbord for humlor

Stenpartivaxter ar riktig kalasmat for humlan! Bygg upp
en stenmur eller plantera i skrevorna pa en bergssida
pa tomten. Ta garna flera exemplar av samma vaxt och
plantera sa de till slut bildar en matta 6ver stenarna.

»  Fetknopp (Sedum album)
»  Backtimjan (Thymus serpyllum)
»  Backnejlika (Dianthus deltoides)

Tips: gor ett bihotell!

Bin och humlor har ofta svart att hitta boplatser i vart
moderna samhille, sa genom att sétta upp “hotell” till
dem bidrar du till deras chanser att 6verleva. Du har
sdkert sett de fardiga varianterna i tradgardshandeln
men det &r inte alltid de ar sa bra, vissa ar rentav
skadliga. Bygg hellre ett eget hotell! Varfor inte som
en sommarlovsaktivitet tillsammans med barn eller

barnbarn? Pa Naturskyddsforeningens webbsida hittar du

enkla instruktioner och kan ocksa registrera ditt bygge:
naturskyddsforeningen.se/raddabina. Passa pa att prata
med barnen om hur man ska bete sig runt insekter;

till exempel vad det ar for skillnad pa bin, humlor och
getingar, att man maste vara snall mot dem och varfor
de ar sa viktiga for oss. Det kan ocksa kannas tryggt att
veta att vilda bin &r valdigt fredliga. Tank pa att det helst

ska det finnas rikligt med pollen- och nektarrika blomster

inom femtio meter fran boet.

Pa bilden: Gul solblomfluga
(Syrphus ribesii). Aven
blomflugor dr viktiga
pollinerare och gynnas av
samma insatser som de som
riktar sig till bin, humlor och
figrilar. Gul solblomfluga tycker
om mdnga olika blommor,
gdrna flockblommiga och
korgblommiga érter. Larven lever
pd bladléss, som kan orsaka
stor skada i en trddgdrd, och
fungerar ddrmed som ett slags
naturlig skadedjursbekdmpning.

Pa bilden: Pafageléga (Inachis
io). Pafagelégat séker sig framst
till réda och bla blommor och
kan férflytta sig ldnga stréckor
for att hitta sina favoritblommor.
Fjérilen évervintrar som vuxen
(imago), och kan ddrfér ses
mycket tidigt pd vdren.


https://www.naturskyddsforeningen.se/raddabina/

Odlingstips fran Stadstradgarden

Sommarblommor &r héarliga och skanker mycket gladje med sin praktfulla blomning. Till
offentliga miljer anvander vi stabila vaxter med lang blomningstid och planteringarna
ar ritade sa att vaxterna ska harmoniera i farg och storlek. Hemma kan man istallet

till exempel fokusera pa véxter som doftar gott, som heliotrop, lavendel, agastache
eller luktarter. Om vaxturymmet ar begransat till en urna, kruka eller balkonglada,

som det ofta ar i sommarblommornas fall, sa ar det extra viktigt att skapa goda
vaxtforutsattningar for att fa en god tillvéxt och blomning. Har foljer darfér nagra goda
rad om vad du bor tanka pa nar du ska plantera sommarblommor.

Val av planteringskarl

Om véaxterna ska bli lite hogre ar det viktigt att valja ett djupt planteringskarl, sa att det
finns gott om plats for rotterna att utveckla sig. Se till att det finns draneringshal i botten
och lagg garna krukskarvor, lecakulor eller stenar langst ned sa att halet inte blir tilltdppt
under sommaren. Om du planterar i ampel sa valj en sa stor som mojligt, for att undvika
att den torkar ut under varma sommardagar.

Jord och vaxtnaring

Planteringsjorden bor vara strukturstabil och far garna innehalla naturgédsel. Eftersom
naringen lakas ur ar det viktigt att anda tillfora godsel under sommaren - da far du en sa
bra blomning och tillvaxt som majligt. Har du en egen kompostjord gar den utmarkt att
anvanda och bor da laggas som ett grundlager under planteringsjorden dar néringen ar
|ttatkomlig for rétterna. Kompostjorden innehaller dven ograsfrén som latt gror om den
anvands i ytskiktet.

Satsa pa kvalitet och putsa kontinuerligt
Satsa pa vaxter av bra kvalitet, garna sticklingsforokat material som ar lite dyrare men
som generellt har langre blomningstid, tal regn battre och behéver mindre putsning.
Putsning innebdr att dverblommade blommor tas bort. Om vissna blommaor sitter kvar
bilder de fron vilket gor att blomningen avtar.

Vattna regelbundet

Over det nysddda strilar du vatten varje dag med kanna
eller spridare. Nar véxterna rotat sig och borjar ta fart
vattnar du rikligare och mer séllan, i regel racker det
med ett par ganger i veckan. Hog varme och lite eller
inget regn gor dock att jorden snabbt torkar ut sa da kan
det behdva vattnas oftare.

*Du kan anséka om att odla eller sdtta
upp bikupor pd kommunal mark. Lds

Lkaa till! mer pd : umea.se/stadsodling


http://umea.se/stadsodling
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