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 Ny nordisk plattform för kultur och hälsa 
 
 Konferensen Kultur för livet i oktober 2007 ger oss en ny gemensam plattform 

att utgå ifrån. Här får vi en överblick över forskningsprojekt och verksamheter 
som sker i Norden. En röd tråd har varit hälsa, helhetssyn och livskvalitet. Vi 
kan konstatera att utvecklingen under de 20 år som gått har lämnat värdefulla 
resultat och en allt större medvetenhet hos såväl forskare och vårdpersonal 
som kulturaktörer och politiker. Det unika med den här konferensen är också 
samarbetet, dvs den gemensamma satsning som gjorts av nationella och 
nordiska organisationer och institutioner, kommuner och landsting, m fl. 

 
 Att gå vidare – se möjligheterna! 
 
 Med detta nya nordiska samarbete har vi lagt grunden för kommande utveck-

ling och samarbete under de närmaste åren. Genom det nordiska nätverk som 
vi bildar här på konferensen har vi möjligheter att lättare utbyta erfarenheter. 
Många ideer kan tas tillvara och ge inspiration för att se kultur som en given 
hälsofaktor i formuleringen av framtidens policies och vårdprogram.  

 
 Handlingsplan 
 
 Med ”Ny nordisk plattform för kultur och hälsa” vill vi verka för: 
 

1. att kultur och hälsa blir ett obligatoriskt inslag i nationella och nordiska 
utbildningar för vård- och hälsopersonal och inom relevanta kulturutbild-
ningar,  
 

2. att ett nordiskt pilotprojekt initieras för att pröva nya former för hur kommu-
nala tjänster inom vård-, hälso- och omsorgssektorn kan organiseras med 
ett tvärfackligt och tvärvetenskapligt perspektiv. Projektet bör omfatta tre till 
fyra kommuner i Norden, 
 

3. att Nordiska rådet och Nordiska ministerrådet tar initiativ till ett ökat nordiskt 
samarbete om forskning och vidareutbildning inom kultur och hälsa, 
 

4. att initiera och anslå medel till ekonomisk forskning, nationellt och nordiskt, 
kring samhällsekonomiska perspektiv och vinster som ligger i en tvärveten-
skaplig satsning på kultur och hälsa, 
 

5. att Sverige i samband med ordförandeskapet i Nordiska ministerrådet 2008, 
arrangerar ett gemensamt ministerrådsmöte för de nordiska kultur- och 
folkhälsoministrarna, 



 
 

6. att en ny nordisk konferens på temat arrangeras senast 2010, 
 

7. att de nordiska ländernas regeringar/kulturministerier initierar en interna-
tionell konferens om kultur och hälsa i samarbete med Unesco samt 
 

8. att ett nordiskt samarbetsorgan och sekretariat för kultur och hälsa etable-
ras. Detta organ ska ha uppgiften att koordinera aktiviteter och nya projekt, 
aktivt följa utvecklingen på fältet i de nordiska länderna, etablera en nordisk 
webbmötesplats och arrangera seminarier och konferenser. Samarbets-
organet bör ha en nordisk styrelse med rådgivande sakkunniga. Sekreta-
riatet bör inrättas i anslutning till en aktuell regional organisation som arbe-
tar med kultur och hälsa och som önskar vidareutveckla satsningen på ett 
nordiskt plan. 
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