@ Vill du veta mer? G4 in pad: www.umea.se/vivakomvux

@ Ansokan gor du direkt pd www.umea.se/vagledning

@ Planeringsunderlaget med eventuella betyg och intyg
skickar du till: VIVA Vagledning, 901 84 Umea.

@ Har du fragor? Ring eller besok VIVA Végledning,
tel: 090-16 17 20, besoksadress: Sveagatan 8

VIVA Komvux

Postadress Fridhemsvagen 2, 903 37 Umea
Telefon 090162875

Fax 090 14 3791

E-post info.vivakomvux@umea.se

= www.umea.se/vivakomvux
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Lds Omvardnadsprogrammet
pa Vard- & omsorgscollege, VO-college

Omvardnadsprogrammet ar fér dig som
vill arbeta inom vard och omsorg En sek-
tor som har stort behov av arbetskraft.
Som underskoterska far du ett brett
arbetsfdlt och kan arbeta bade i Sverige
och utomlands inom savél offentlig som
privat sektor.

Viir nu ett certifierat Vard- och omsorgscollege
vilket betyder att vardbransch och utbildning
tillsammans skapar en kvalitetssikrad grund-
utbildning dér du har den kompetens som
efterfragas pa arbetsmarknaden. Inom VO-Col-
lege kommer det att finnas férdjupningskurser
sd att du kan dterkomma och utvecklas inom
omvirdnadsyrket.

Studierna planeras utifrdn din bakgrund, vilket
innebir att tidigare kunskaper och erfarenhe-
ter valideras (bedéms och virderas). Du kan
vilja att ldsa hela omvirdnadsprogrammet som
omfattar 2-3 terminer eller enstaka kurser ur
programmet. Som en del av utbildningen ingér
ca 15 veckor arbetsférlagd utbildning (APU).

Forkunskapskrav:

Grundskola cller motsvarande. For dig som har
svenska som andrasprak dr férkunskapskravet
Svenska pa grundliggande nivd, SASG.

For att bli anstilld som underskdterska kriver
manga arbetsgivare kunskaper i svenska pa
gymnasieniva. Dessa kurser kan du ldsa pa
VIVA Komvux.

OLIKA SATT ATT LASA
OMVARDNADSPROGRAMMET

Studerande som soker hela Omvard-
nadsprogrammet

Du tilldelas en mentor och tillsammans ligger ni
upp en studieplan. Under introduktionsveckan
kommer du fi du hjilp att vilja en studieform
som passar dig. Foljande studieformer erbjuds:

« Flexibelt schema i studiegrupp

Hir liser du en kurs i taget pa heltid. Du stude-
rar tillsammans med en studiegrupp. Individu-
ella studier och obligatoriska moment pa skolan
ingar ocksd. Startar tvid ganger per termin.

« Fast schema och studiegrupp

Har ldser du tva kurser parallellt pa heltid. 3-4
dagar per vecka har du schemalagda aktiviteter
pé skolan tillsammans med din studiegrupp.
Ovrig tid ir sjilvstudier. Startar en gang per
termin.

“Nardistans” vid VIVA Studiecentrum
(SC), Hel- eller deltidsstudier

Tre ganger per termin 4r det kursstarter vid
Studiecentrum. En studieplan gérs tillsammans
med kursansvarig lirare och du beslutar sjilv
kurstidens lingd. Kursldraren har avsatt tid pa
StudieCetrum varje vecka och kan dir svara

pé dina fragor. I vissa kurser ingér ett antal
obligatoriska triffar pa skolan. For att ldsa pa
SC krivs en hog grad av sjilvstindigt arbete och
datavana.

Liaser du flera kurser kan du erbjudas en mentor
som hjilp att strukturera din utbildning,

Arbetsplatsforlagd utbildning (APU)
Arbetsforlagd utbildning(APU) ingér i vissa
kurser oavsett vilken studieform du viljer. I hela
omvirdnadsprogrammet ingér 15 veckors APU
fordelade pé tre perioder. Har du ansékt om
validering kan antalet veckor minska. APU sker
inom omradena dldreomsorg, somatisk vird och
psykiatrisk verksamhet/handikappomsorg. Un-
der APU f6ljer du din handledares arbetstids-
schema och maste darfor vara beredd att arbeta
bide dag, kvill och helg;

Validering

Om du har tidigare kunskaper och erfarenheter
som kan valideras (bedémas och virderas) kan
du avkorta din utbildning. Det 4r dirfor viktigt
att du till din ans6kan bifogar kopior pa skolbe-

Efterfragan pa underskoterskor, Sveriges storsta yrkeskategori, ar for narvarande stor. Som underskoterska har

du ett brett arbetsfalt och kan jobba inom allt fran hemtjanst och aldrevard till vardavdelningar pa sjukhus.

tyg och arbetsintyg tillsammans med ifyllt plane-
ringsunderlag. Dessa handlingar dr nédvindiga
for skolans planering av dina studier.

Vill du veta mer?

Pi VIVA Komvux webbplats,
www.umea.se/vivakomvux kan du lisa mer om
utbildningen.

Du kan ocksa ringa till 090-16 17 20

Ansokan gor du direkt pa:
www.umea.se/vagledning

Vid ans6kan maste du fylla i ett planeringsun-
detlag . Detta laddas ner frain VIVA viglednings
webbplats eller himtas pd VIVA Vigledning dir
du ocksa kan fa hjilp att fylla i din ansékan.
Planeringsunderlaget skickas till: VIVA Vig-
ledning, *Adress och kontaktuppgifter pa nista
sida.

Studierna vid omvardnadsprogrammet startar
med foljande kurser:

Datorkunskap 50 p

Medicinsk grundkurs 100 p
Psykologi A 50 p

Social omsorg 150 p

Vard och omsorgsarbete 200 p

Nar du har studerat ovanstaende kurser har du
baskunskaperna inom omvardnadsprogram-
met och ska dérefter vilja bland foljande kurser:

Arbetsmiljé och sdkerhet 50 p

Etik och livsfragor 100 p

Manniskan socialt och kulturellt 100 p
Psykiatri 200 p

Sjukvard 200 p
Utvecklingsstorning/funktionshinder 200 p

Du behover totalt 1400 poang for underskoter-
skekompetens




