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Småbarnshjälm med grönt spänne

Med anledning av en olycka i utemiljö på en förskola i Sandviken vill vi uppmärksamma rekommendationer för inköp av småbarnshjälmar.

För barn upp till 7 år rekommenderas en småbarnshjälm med grönt spänne. Den ger samma skydd som en vanlig cykelhjälm, men har ytterligare en funktion i det gröna spännet som går upp vid en viss belastning. Spännet öppnas om barnet fastnar i en klätterställning eller liknande, och är till för att förhindra kvävningsolyckor. 

Risken för att spännet ska gå upp vid en cykelolycka är liten. Tester visar att den kraft som uppstår i hakbandet/spännet vid en simulerad omkullkörning ligger långt under den angivna öppningskraften för småbarnshjälmens hakband/spänne.

Det finns CE-godkända hjälmar för barn som endast är så kallade lekhjälmar, men för att vara säker på att hjälmen är godkänd för cykling ska man kontrollera att den är märkt SS-EN 1080. 

Källa: www.ntf.se och www.konsumentverket.se
För- och grundskolan i Umeå
www.umea.se/skola

