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VIDA AL AIRE LIBRE
Hacer fogatas en la naturaleza gusta a las personas acostumbradas a
la vida al aire libre, mientras que otras personas prefieren llevar un
pequeño fogón de alcohol con guardabrisa por si el tiempo se pone
malo. Los que salen de vacaciones en caravana o en embarcación
tienen muchas veces cocina de butano. A continuación encontrará
algunas sugerencias para evitar infortunios. 

FUEGO ABIERTO 
En primer lugar es importante buscar un lugar apropiado para armar
la fogata. En muchos lugares del archipiélago y de los senderos de
caminatas hay fogones preparados ya. 

Si no hay fogón, Ud. deberá escoger un lugar tranquilo y
protegido lo más cercano posible al agua. Armar el fogón con arena
y piedras. Si el pronóstico de riesgo de incendio indica 5, está
prohibido hacer fuego. ¡Apagar el fuego antes de abandonar el lugar!

FOGÓN DE ALCOHOL
Existen líquidos ecológicos que no producen hollín ni dejan mal
sabor en la comida. Llenar el mechero hasta 2/3 de su altura. Nunca
llenar el mechero hasta tanto no esté totalmente apagado y enfriado. 

GAS BUTANO
Hay que tratar el gas butano con respeto. Cualquier escape puede
causar una explosión o un incendio. Los equipos nuevos que se hayan
comenzado a usar a partir de 1995, tienen que llevar la marca CE.
Acuérdese de la ventilación si usa cocina de gas butano en su casita
de verano, su embarcación o su caravana. Para que sirva de alarma de

escape, en su caso, se ha añadido al butano un aromatizante llamado
mercaptano, que huele mal. Apagar el equipo y dejar entrar aire en
cuanto perciba el menor mal olor. El escape podrá localizarse con la
ayuda de un “spray de escape”. Procurar hacer tapar el escape y
chequear cuidadosamente el punto de escape. 

Sobre el gas butano podrá informarse más en el folleto editado
por la Asociación Sueca de Productores de Gas “Pensar primero –
encender después: gas butano en la casita de verano, la caravana y la
embarcación”. También encontrará información en los reglamentos y
consejos generales sobre el gas butano en caravanas editados por la
Dirección Nacional de Protección Civil. 

DETECTOR DE FUEGO 
Un detector de fuego es un seguro de vida barato incluso en la
caravana y la embarcación, pues reacciona al humo mortal y le
alarma a Ud.  

EXTINTOR DE MANO 
Para el campismo, la caravana o la embarcación le recomendamos un
extintor de polvo de al menos 3 kilos. El extintor deberá estar
certificado por el Instituto Sueco de Estandardización u otro
organismo de certificación acreditado por SWEDAC – la Dirección
Sueca de Acreditación y Control Técnico. Como mínimo,
recomendamos la categoría A 13 y la categoría B 113, pero siempre
es mejor que el extintor tenga una categoría de eficacia mayor.

Un fuego incontrolado se denomina incendio. No deje la alarma
para después – llame inmediatamente al 112.

Campismo y asados
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EN CASO DE INCENDIO – SIEMPRE LLAMAR AL 112 

En verano, bajo el sol, nos gusta hacer campismo y
asados, armar una fogata nocturna o brasas para
preparar comidas.
El fuego controlado es agradable, pero sin controlar,
el fuego se convierte en incendio.
¿Cómo evitarlo?


