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| féljande tabell presenteras resultatet fran Leva, levnadsvaneundersdkningen. Alla uppgifter anges i
procentenheter.

Vissa fragor som stéllts i enkaten har féljdfragor. Ett sddant exempel &r fragan "Har du nagon
gang anvant narkotika?”, som bland annat féljs av fragan "Skulle du kunna anvanda narkotika
igen?”. Nar foljdfragor om narkotika redovisas anges andelen av dem som svarat ja pa att nagon
gang ha anvant narkotika. Vid féljdfrdgor som detta exempel beskriver, redovisas alltid

hur manga som besvarat fragan. Det kan se ut som foljer: N=25, N=38 osv. N star for det totala
antalet i den grupp som besvarat fragan. Om N inte finns angivet, betyder det att det ar en fraga
som stéllts till alla som besvarat enkéten.

Sé& har manga har besvarat enkaten i Umearegionen ak 1-4:

Pojkar Flickor

Ak 1 885 Ak 1 828
Ak 2 694 Ak 2 700
Ak 3-4 643 Ak 3-4 575
Totalt 2222 Totalt 2103

OBSERVERA! Detta géller foljdfragorna kring ungdomars alkoholkonsumtion. | 2004 ars Leva fick
alla ungdomar som uppgett att de druckit alkohol en eller flera ganger &ven besvara alla f6ljdfragor
om alkohol. | 2005 och 2007 ars Leva fick endast de som uppgett att de druckit alkohol flera ganger
besvara féljdfragorna om alkohol. Om du valjer att géra jamférelser med en tabellbilaga fran 2004,
sa maste du ha detta i atanke.

Det ar endast gymnasieskolorna i kranskommunerna och de fristdende gymnasierna i Umea
kommun som har besvarat fragorna om "Livet i skolan", Umea kommuns gymnasier
har inte deltagit i denna del av undersékningen.

Alla fragor och samtliga svarsalternativ redovisas inte alltid, med syfte att minska storleken pa
redovisningen samt att géra den mer &verskadlig. For fragor eller ytterligare information, tveka inte
att kontakta:

Marie Sjémar
Samordnare

Utvecklings- och faltforskningsenheten (UFFE)
Umea Socialtjanst

Telnr: 090 - 16 22 74

E-post: marie.sjomar@umea.se



Umearegionen ak 1-4

Svarsfrekvens, antal Pojkar Flickor Totalt Svarsfre

Totalt antal elever som har

besvarat enkéten i regionen: 2222 2103 4329 67%
BAKGRUND %
. . . Umea-
Var ar du f6dd? Ak 1 Ak 2 Ak 3-4 regionen
Sverige 94,6 94,9 93,5 94,4
Ett annat land i Norden 0,6 0,4 0,8 0,6
Ett land i évriga Europa 1,0 1,2 1,1 1,1
Ett land utanfor Europa 3,3 3,2 3,8 3,4
Vet inte 0,4 0,5 0,7 0,5
Umea-
Var ar din mamma fodd? Ak 1 Ak 2 Ak 3-4 regionen
Sverige 90,1 91,4 89,8 90,5
Ett annat land i Norden 3,7 3,2 4,0 3,6
Ett land i 6vriga Europa 1,2 1,2 1,6 1,3
Ett land utanfér Europa 45 3,9 3,8 4,1
Vet inte 0,5 0,4 0,7 0,5
Umea-
Var ar din pappa fodd? Ak 1 Ak 2 Ak 3-4 regionen
Sverige 89,8 89,2 89,9 89,6
Ett annat land i Norden 2,6 3,6 3,1 3,1
Ett land i 6vriga Europa 2,2 1,7 2,1 2
Ett land utanfér Europa 49 45 3,9 4,5
Vet inte 0,6 0,5 0,9 0,8
Vem bor du tillsammans med under . . . Umea-
skolveckan? Ak 1 Ak 2 Ak 3-4 regionen
Bada mina féraldrar 58,0 59,1 54,8 57,5
Ibland med mamma, ibland med pappa 11,2 8,4 7,7 9,3
Pappa och nagon annan
(make/maka/sambo) 1,5 1,2 1,9 1,5
Mamma och nagon annan
(make/maka/sambo) 6,5 5,6 5,4 5,9
Bara mamma 9,2 10,1 9,0 9,5
Bara pappa 2,5 2,2 3,2 2,6
Andra vuxna 1,5 0,5 0,8 1
Jag bor sjélv / ar inackorderad 7,1 10,0 13,5 9,8
Annan 2,5 2,9 3,6 2,9
FAMILJ %
Finns det nagon som du kan prata med|Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-
om sadant som verkligen oroar dig? |1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Nej, ingen 9,4 9,1 6,8 4.6 3,1 4.5 6,4
Mamma 60,1 62,0 62,6 61,1 66,6 70,2 63,2
Pappa 51,4 51,9 54,0 36,7 34,8 37,2 445
Syskon 31,9 31,9 33,7 36,0 36,1 39,3 34,6
N&gon vuxen i skolan 7,8 7,6 8,1 5,1 7,6 8,0 7,3




Van 49,4 55,3 55,5 73,2 76,6 75,3 63,7
Kraver dina foréldrar att du i forvag
talar om vad du ska gora om du vill ga |Pojkar ak [Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-
ut t.ex en fredagkvall? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Séllan eller aldrig 26,4 29,8 39,3 17,9 19,8 31,5 26,9
For det mesta eller alltid 492 44 4 36,7 60,5 58,8 44.4 49,7
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-
Hur val stimmer féljande pastaenden? |1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Stammer mycket/ganska bra att jag kan
prata med mina féréldrar om néstan allt 72,6 73,7 73,6 72,6 75,0 77,7 74,0
Stammer mycket/ganska bra att jag tycker
om att vara tillsammans med mina
foréldrar 75,1 75,4 80,8 80,0 82,8 84,4 79,5
Stdmmer mycket/ganska bra att jag har
latt att prata om kanslor med mina
foraldrar 43,5 43,6 44,6 51,9 50,8 57,9 48,4
Stammer mycket/ganska bra att jag kan
alltid lita pa mina foraldrar nér det
verkligen géller 87,2 89,8 89,2 85,6 88,1 89,0 88,0
Stammer mycket/ganska bra att jag far
vara med och bestdmma i min familj om
saker som rdr mig 84,5 87,2 88,9 88,9 88,2 88,7 87,6
Stammer mycket/ganska bra att mina
foraldrar ger mig manga tillféllen att gora
roliga saker tillsammans med dem. 65,4 59,4 63,8 62,8 61,4 66,5 63,2
Stammer mycket/ganska bra att mina
foraldrar berdommer mig om jag gjort nagot
bra 85,0 83,3 83,8 85,6 85,5 85,7 84,8
DIN HALSA %
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-
Hur mar du? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Mycket bra 55,4 48,1 50,2 35,0 28,6 30,4 41,9
Ganska bra 31,3 36,8 37,3 411 46,9 44,0 39,2
Sa dar 9,4 10,5 8,4 16,8 19,2 18,1 13,6
Ganska daligt 1,8 2,6 2,5 5,4 3,3 5,4 3,5
Mycket daligt 2,1 2,0 1,6 1,7 2,0 2,1 1,9
Under de senaste 12 manaderna, hur  |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
ofta har du haft féljande besvar? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Huvudvark flera ganger i veckan/varje dag 11,7 10,2 9,5 24 1 26,0 25,0 17,6
Ont i magen flera ganger i veckan/varje
dag 8,2 8,9 8,4 15,1 18,5 20,0 12,9
Ont i ryggen flera ganger i veckan/varje
dag 13,5 14,1 11,7 20,1 21,6 23,1 17,4
Svart att somna flera ganger i
veckan/varje dag 18,3 15,0 20,2 26,0 27,3 31,3 23,6
Kant dig stressad pa grund av skolarbetet
flera ganger i veckan/varje dag 25,9 33,4 29,4 49,3 56,1 58,4 41,3
Kant dig stressad pa din fritid flera ganger
i veckan/varje dag 14,8 20,1 18,8 28,5 37,7 42,8 26,3
En vanlig skoldag, ungefér vilken tid |Pojkar ak (Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-
brukar du somna for natten? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
21.00 1,1 0,7 0,9 1,7 1,9 0,9 1,2
22.00 10,7 5,7 5,9 19,3 16,5 12,2 12,0
23.00 33,6 29,9 28,6 42,6 38,0 39,0 35,4
24.00 26,2 31,4 32,5 19,4 24,7 26,4 26,5




01.00 11,9 16,7 15,9 8,1 7,7 11,1 11,7
02.00 5,2 7,7 7,3 2,4 3,7 5,0 5,1
03.00 2,7 1,7 2,3 1,6 0,9 1,4 1,8
Annan tid . 8,5 6,1 6,5 48 6,6 4,0 6,2
En vanlig skoldag, ungefér vilken tid |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
brukar du vakna pa morgonen? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
6.00 12,2 8,4 7,8 19,0 18,9 11,4 13,3
6.30 21,5 20,5 17,0 31,9 24,2 25,6 23,6
7.00 29,9 29,3 29,6 28,6 32,4 35,8 30,7
7.30 22,7 24,2 25,1 8,2 10,2 15,0 17,5
8.00 5,1 9,9 10,0 2,1 3,7 4,5 5,7
Annan tid. 8,6 7,7 10,6 10,3 10,5 7,5 9,2
Hur ofta brukar du ata féljande maltider|Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak [Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-
under en skolvecka? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Frukost 4 ganger i veckan 10,5 10,0 11,2 14,0 10,5 10,1 11,1
Frukost varje dag 66,4 66,3 61,6 63,2 65,4 63,7 64,5
Lunch 4 ganger i veckan 14,8 14,0 10,1 13,4 13,6 13,6 13,3
Lunch varje dag 76,7 79,4 82,4 75,7 77,6 77,6 78,1
Middag 4 ganger i veckan 4.1 4,5 4,7 7,0 9,0 6,6 5,9
Middag varje dag 91,3 91,1 91,4 88,4 86,5 88,3 89,6
Hur ofta brukar du &ta eller dricka Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
foljande? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Frukt 5-6 dagar i veckan eller oftare 46,0 40,5 38,3 58,7 61,3 60,3 50,7
Gronsaker 5-6 dagar i veckan eller oftare 51,5 50,5 51,7 57,9 77,5 73,8 62,3
Godis eller Choklad 5-6 dagar i veckan
eller oftare 24,2 20,4 18,3 18,0 15,2 21,2 18,9
Chips, snacks eller ostkrokar 5-6 dagar i
veckan eller oftare 12,5 9,7 8,5 4,6 3,9 3,8 7,3
Kakor eller bullar 5-6 dagar i veckan eller
oftare 17,3 14,2 12,5 8,2 8,0 7,0 11,5
Vanlig lask 5-6 dagar i veckan eller oftare 25,3 23,3 15,9 8,4 7,0 6,9 15,0
Light-lask 5-6 dagar i veckan eller oftare 7,1 6,5 5,4 2,5 2,9 3,5 4.8
Hamburgare, kebab eller pizza 5-6 dagar i
veckan eller oftare 7,5 7,2 4,9 1,3 1,5 2,7 4,2
Pommes frites 5-6 dagar i veckan eller
oftare 7,0 7,3 5,2 2,1 1,5 2,3 4,3
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
Hur ofta borstar du tdnderna? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
1 eller flera ganger per dag 93,7 91,9 94,2 97,5 98,5 97,6 95,5
En vanlig vardag, ungefar hur manga |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
timmar... 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Anvander datorn 3 timmar eller mer per
dag 59,3 59,5 56,6 31,3 29,4 26,4 44,3
Tittar du p& TV, video eller dvd 3 timmar
eller mer per dag 25,6 24,3 29,6 25,6 27,4 29,6 26,1
LIVET | SKOLAN % . Obs! Fragorna om
livet i skolan &r besvarad av ett urval
av skolor N= 1242
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
Hur trivs du i skolan? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Mycket bra 48,3 35,1 34,5 43,2 36,9 31,8 39,7
Ganska bra 42,6 46,4 43,7 41,6 43,5 45,5 43,7
Sa dar 7,3 14,2 16,5 10,5 14,9 14,5 12,3
Ganska daligt 1,2 1,7 2,4 3,7 3,6 6,4 2,7
Mycket daligt 0,6 2,5 2,9 1,1 1,2 1,8 1,6




Har du kant dig krénkt eller mobbad av

skolkamrater under de senaste 12 Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-

manaderna? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Ja, en gang 7,0 6,7 4,9 12,6 13,7 10,9 8,7

Ja, flera ganger 5,8 6,7 7,3 5,8 4.8 12,7 6,7

Nej 87,2 86,6 87,9 81,6 81,5 76,4 84,6

Berattade du det for nagon vuxen Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-

senaste gangen det hande? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=42 N=32 N=25 N=35 N=31 N=26 N=191

Ja 23,8 33,3 44,4 29,7 45,2 25 32,8

Nej 76,2 66,7 55,6 70,3 54,8 75 67,2
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-

Fick du nagon hjalp? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=42 N=32 N=25 N=35 N=31 N=26 N=191

Ja 21,4 15,2 26,9 22,9 29 14,8 21,6

Nej 78,6 84,8 73,1 77,1 71 85,2 78,4

Har du ként dig krénkt eller mobbad av

nagon vuxen i skolan under de senaste|Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-

12 manaderna? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Ja, en gang 6,1 6,3 4,9 8,4 12,5 7,3 7,2

Ja, flera ganger 4.6 6,3 6,8 6,8 4,2 10,9 6,1

Nej 89,4 87,4 88,3 84,7 83,3 81,8 86,6

Beréattade du det for nagon vuxen Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-

senaste gangen det hande? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=35 N=30 N=24 N=29 N=28 N=20 N=166

Ja 25,0 25,0 37,5 60,0 50 70 42,4

Nej 75,0 75,0 62,5 40,0 50 30 57,6
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-

Fick du nagon hjalp? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=35 N=30 N=24 N=29 N=28 N=20 N=166

Ja 16,7 10,0 20,8 20,7 17,9 25 18

Nej 83,3 90,0 79,2 79,3 82,1 75 82

Har du sjélv varit med om att krédnka

eller mobba nagon skolkamrat under |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-

de senaste 12 manaderna? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Ja, en gang 7,9 7,5 6,8 6,8 10,7 5,5 7,6

Ja, flera ganger 9,4 7,1 7,3 3,7 1,2 3,6 6,1

Nej 82,7 85,4 85,9 89,5 88,1 90,9 86,2

Har du skolkat nagon gang under de  |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-

senaste 12 manaderna? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

6 ganger eller fler 16,8 26,3 24,3 22,1 32,1 40,0 29,9

Hur val stimmer féljande pastaenden |[Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak [Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-

o6verens med hur du har det i skolan? |1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Stammer ganska eller mycket bra - Det

finns tydliga regler fér hur vi ska upptrada i

skolan 79,0 71,5 65,0 83,7 74,4 56,3 73,7

Stammer ganska eller mycket bra -

Lararna berdémmer mig om jag gér nagot

bra i skolan 68,4 61,9 53,9 65,3 68,5 63,6 63,9

Stadmmer ganska eller mycket bra - | den

har skolan lar jag mig viktiga saker 82,4 72,4 66,9 84,7 82,2 45,5 77,6

Stammer ganska eller mycket bra -

Elevernas &sikter tas pa allvar 64,4 61,1 51,5 73,7 69,1 60,0 63,3




Stammer ganska eller mycket bra - Vi
elever far vara med om att planera och

diskutera vad vi ska géra i undervisningen 59,2 55,6 61,6 63,7 70,2 60,0 61,2
Stammer ganska eller mycket bra - Jag

kanner till min skolas férebyggande arbete

mot vald och krankande behandling 63,2 46,8 42,2 54,2 44.9 40,9 50,8
Stammer ganska eller mycket bra - Jag

upplever lugn och ro nér jag arbetar i

skolan 64,1 56,1 45,2 65,8 52,4 46,3 56,5
Hur mycket vill du som elev vara med |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-

och bestimma om i skolan? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Vad jag far lara mig - Ganska eller valdigt

lite / ingenting 15,5 19,7 17,5 11,1 8,9 11,8 14,8
Vad jag far lara mig - Ganska eller valdigt

mycket 84,5 80,3 82,5 88,9 91,1 88,2 73,7
Vilka laromedel vi ska ha - Ganska eller

valdigt lite / ingenting 25,9 26,3 27,2 27,4 23,8 27,2 26,3
Vilka laromedel vi ska ha - Ganska eller

valdigt mycket 74,2 73,6 72,8 72,7 76,2 72,7 73,7
Hur vi ska arbeta t.ex.

grupparbete/projektarbete - Ganska eller

valdigt lite / ingenting 21,2 19,7 19,5 10,5 3,6 9,1 15,6
Hur vi ska arbeta t.ex.

grupparbete/projektarbete - Ganska eller

valdigt mycket 81,4 80,3 80,6 89,5 96,4 90,9 84,5
Skolmiljén inne t.ex. klassrum och

uppehallsrum - Ganska eller valdigt lite /

ingenting 27,1 25,9 29,6 13,7 13,1 17,2 22,4
Skolmiljén inne t.ex. klassrum och

uppehallsrum - Ganska eller véldigt

mycket 72,9 74,0 70,4 86,4 86,9 82,8 77,5
Skolmiljén ute t.ex. skolgarden - Ganska

eller valdigt lite / ingenting 38,3 40,6 43,7 31,6 41,7 35,5 38,9
Skolmiljén ute t.ex. skolgarden - Ganska

eller valdigt mycket 61,7 59,4 56,3 68,4 58,3 64,5 61,2
Reglerna i skolan - Ganska eller valdigt

lite / ingenting 35,6 34,7 37,4 22,6 29,1 34,5 32,8
Reglerna i skolan - Ganska eller valdigt

mycket 64,4 65,3 62,6 77,4 70,9 65,5 67,2
Laxorna - Ganska eller valdigt lite /

ingenting 25,8 18,8 23,3 13,1 9,0 16,4 19,0
Laxorna - Ganska eller valdigt mycket 74,2 81,2 76,7 86,9 91,0 83,6 81,0
Proven - Ganska eller valdigt lite /

ingenting 26,1 21,8 18,9 13,1 6,3 15,4 18,4
Proven - Ganska eller valdigt mycket 73,9 78,2 81,1 86,9 93,7 84,6 81,5
Skolmaten - Ganska eller valdigt lite /

ingenting 28,0 24,6 29,1 14,7 19,1 19,1 23,5
Skolmaten - Ganska eller valdigt mycket 72,0 75,4 70,9 85,3 80,9 80,9 76,5
Schemaléaggningen - Ganska eller valdigt

lite / ingenting 24,3 25,9 27,2 17,9 17,9 18,2 22,7
Schemaléaggningen - Ganska eller valdigt

mycket 75,7 74,1 72,8 82,1 82,1 81,8 77,3
Hur mycket FAR du som elev vara med |Pojkar ak |Pojkar ak (Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-

och bestamma om i skolan? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Vad jag far lara mig - Ganska eller véldigt

lite / ingenting 44,3 56,1 51,4 57,4 54,8 56,3 53,1
Vad jag far lara mig - Ganska eller valdigt

mycket 55,7 43,9 48,6 42,6 45,2 43,7 46,9




Vilka laromedel vi ska ha - Ganska eller

valdigt lite / ingenting 53,8 68,7 63,5 66,9 67,3 70,9 63,6
Vilka laromedel vi ska ha - Ganska eller
valdigt mycket 46,2 31,3 36,5 33,1 32,7 29,1 36,4
Hur vi ska arbeta t.ex.
grupparbete/projektarbete - Ganska eller
valdigt lite / ingenting 47 1 54,0 43,7 42,6 31,6 38,2 44,3
Hur vi ska arbeta t.ex.
grupparbete/projektarbete - Ganska eller
valdigt mycket 52,9 46,0 56,3 57,4 68,4 61,8 55,8
Skolmiljén inne t.ex. klassrum och
uppehallsrum - Ganska eller valdigt lite /
ingenting 47,7 57,8 57,8 42,1 51,2 59,0 52,0
Skolmiljén inne t.ex. klassrum och
uppehallsrum - Ganska eller valdigt
mycket 52,3 42,2 42,2 57,9 48,8 41,0 48,0
Skolmiljén ute t.ex. skolgarden - Ganska
eller valdigt lite / ingenting 56,5 68,6 67,0 68,9 75,0 77,2 66,9
Skolmiljén ute t.ex. skolgarden - Ganska
eller valdigt mycket 43,5 31,4 33,0 31,1 25,0 22,8 33,1
Reglerna i skolan - Ganska eller valdigt
lite / ingenting 57,2 68,2 68,0 63,2 67,9 77,3 65,2
Reglerna i skolan - Ganska eller valdigt
mycket 42,8 31,8 32,0 36,8 32,1 22,7 34,8
Laxorna - Ganska eller valdigt lite /
ingenting 58,7 76,1 68,4 61,1 58,3 72,7 63,3
Laxorna - Ganska eller valdigt mycket 41,3 23,9 31,6 38,9 41,7 27,3 36,7
Proven - Ganska eller valdigt lite /
ingenting 57,8 59,8 57,3 64,2 57,7 63,6 59,6
Proven - Ganska eller valdigt mycket 422 40,2 427 35,8 42,3 36,4 40,4
Skolmaten - Ganska eller valdigt lite /
ingenting 64,2 75,3 73,8 76,8 79,2 88,1 74,0
Skolmaten - Ganska eller valdigt mycket 35,8 24,7 26,2 23,2 20,8 11,9 26,0
Schemaléaggningen - Ganska eller valdigt
lite / ingenting 66,0 72,8 71,3 78,5 79,1 85,5 73,6
Schemalaggningen - Ganska eller valdigt
mycket 34,0 27,2 28,7 21,5 20,9 14,5 26,4
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-
Hur ofta gér du foéljande saker? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Cyklar till eller fran skolan nér det ar
barmark - 3 ganger i veckan eller fler 33,3 41,3 36,5 35,6 40,5 43,7 38,0
Gar till eller fran skolan - 3 ganger i
veckan eller fler 24,7 25,0 23,3 29,5 26,5 29,0 26,3
TOBAK OCH ALKOHOL %
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-
Roéker du? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Nej 635 672 647 632 659 586 63,9
Mycket séllan 8,6 11,5 10,4 8,8 8,5 12,5 9,9
Bara vid vissa tillfallen 14,2 12,2 15,4 14,3 15,9 20,2 15,2
Néstan varje dag 3,6 3,5 2,8 4.2 4,2 3,5 3,7
Varje dag 10,1 5,7 6,7 9,5 5,6 5,2 7,4
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-
Hur far du vanligen tag pa cigaretter? |1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=323 N=226 N=227 N=305 N=238 N=238 N=1557
Koper sjélv 32,3 43,3 43,2 17,0 24,8 77,7 43,5
Fran kompisar 65,3 55,7 31,7 68,5 71,8 29,4 55,1
Fran féraldrar 5,5 7,9 2,6 7,2 2,9 2,9 5
Fran annan person (18 ar eller dldre) 40,2 35,3 6,1 43,6 35,7 5,4 29,2
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-
Snusar du? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen




Nej 78,6 78,2 71,7 90,0 89,1 81,4 81,8

Ja, 1 dosa per vecka eller mindre 5,8 6,1 6,7 5,0 4 7,7 5,8

Ja, 2-3 dosor per vecka 8,8 9,3 11,8 3,0 4 6,1 7,1

Ja, 4 eller fler dosor per vecka 6,8 6,4 9,8 2,1 2,9 4,9 5,4
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-

Hur far du vanligen tag pa snus? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=189 N=150 N=182 N=83 N=76 N=107 N=787

Koper sjalv 39,7 61,3 91,7 28,9 42,1 91,6 62

Fran kompisar 50,2 40,0 15,9 56,6 447 14,9 35,7

Fran foraldrar 23,8 21,3 6,5 16,8 19,7 4,6 15,6

Fran annan person (18 ar eller dldre) 47,6 29,3 5,4 55,4 40,7 6,5 28,9

Har du nagon gang druckit alkohol?

Rékna med folkol, mellandl, starkol, Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-

vin, starkcider, alkolask eller sprit. 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Ja, en gang 13,7 12,5 8,7 13,9 9,3 6,1 11,1

Ja, flera ganger 63,1 71,9 81,8 63,5 73,5 88,2 72,4

Nej 23,3 15,6 9,5 22,6 17,2 5,7 16,5
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-

Hur ofta brukar du dricka alkohol? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=558 N=495 N=526 N=526 N=512 N=507 N=3124

Folkél, 1-3 ganger per manad eller minst

en gang i veckan 38,7 38,8 45,0 26,6 19,2 21,4 31,7

Mellanél/starkél, 1-3 ganger per manad

eller minst en gang i veckan 48,5 51,5 62,9 32,8 27,7 37,2 43,5

Alkolask/starkcider, 1-3 ganger per manad

eller minst en gang i veckan 33,1 23,7 31,9 45,0 46,5 55,1 39,2

Vin, 1-3 ganger per manad eller minst en

gang i veckan 13,9 10,9 17,5 16,4 21,3 36,2 19,3

Sprit, 1-3 ganger per manad eller minst en

gang i veckan 37,4 34,4 41,3 38,7 40,2 42,1 39,1

Pa vilket/vilka sétt far du vanligen tag |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-

pa alkohol? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=558 N=495 N=526 N=526 N=512 N=507 N=3124

Fran egna féréldrar (utan lov) 8,9 6,6 3,0 11,0 9,1 4.1 7,2

Fran egna féréldrar (med lov) 11,8 15,3 26,8 11,0 15,0 24,8 17,4

Fran annan vuxen (18 ar eller aldre som

koper ut at mig) 41,0 36,3 29,8 44 1 46,6 41,6 39,9

Fran annan person (18 ar eller aldre som

bjuder) 32,2 27,2 20,7 37,6 36,3 28,2 30,4

Fran kompisar eller kompisars syskon 55,2 56,1 44 4 60,8 61,1 49,5 54,5

Fran syskon 16,6 21,2 25,2 16,7 18,3 21,1 19,8

Koper sjalv 12,9 19,6 45,6 3,8 4,6 20,9 17,8

Har du druckit alkohol som har képts |Pojkar ak (Pojkar ak Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-

in fran utlandet och salts olagligt? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=558 N=495 N=526 N=526 N=512 N=507 N=3124

Ja, en gang 17,4 15,8 18,1 20,5 18,9 20,1 18,5

Ja, flera ganger 23,8 32,3 36,5 15,8 16,4 19,9 24 1

Nej 58,9 51,9 45,4 63,7 64,6 60,0 57,5

Hénder det att du dricker sa mycket Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-

alkohol att du kénner dig berusad? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=558 N=495 N=526 N=526 N=512 N=507 N=3124

- Mer séllan eller aldrig 16,1 14,7 9,9 18,3 11,9 11,8 13,8

- Ja, 2-3 ganger i manaden 29,7 29,9 37,6 30,4 30,5 35,9 32,3

- Ja, minst en gang i veckan 14,0 11,9 14,3 8,0 6,6 8,5 10,6

Hur gammal var du forsta gangen du |Pojkar ak [Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-

kénde dig berusad? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen




N=558 N=495 N=526 N=526 N=512 N=507 N=3124
Har aldrig varit berusad 7,3 7,3 3,8 6,7 4.1 4,7 5,7
11 ar eller yngre 7,5 5,3 3,6 2,3 0,8 1,2 3,5
12 ar 5,4 4,0 5,5 5,7 2,5 4,3 4,6
13 ar 13,6 10,9 9,1 16,7 10,9 8,3 11,6
14 ar 22,2 21,7 16,2 27,8 18,3 17,8 20,1
15 ar 31,1 30,9 20,2 30,2 28,8 22,7 27
16 ar 11,4 22,5 17,7 9,9 23,5 20,1 17,5
17 ar 1,3 5,3 15,8 0,6 5,3 16,4 7,3
18 ar eller aldre 0,2 1,2 8,2 0,2 1,3 4.5 2,6
Har du nagon gang kort motorfordon |[Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak [Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-
nar du druckit alkohol? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

N=558 N=495 N=526 N=526 N=512 N=507 N=3124
Ja, en gang 18,8 16,0 15,4 15,0 13,1 10,5 14,8
Ja, flera ganger 15,4 11,9 8,0 7,0 3,7 3,4 8,3
Nej 65,8 72,1 76,6 77,9 83,2 86,2 76,8
Har du nagon gang akt motorfordon
med en férare som har druckit Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-
alkohol? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Ja, en gang 13,4 13,8 15,2 18,6 14,5 22,8 16,2
Ja, flera ganger 12,3 12,4 9,8 8,0 7,2 7,0 9,6
Nej 74,2 73,8 75,0 73,4 78,3 70,3 74,3
NARKOTIKA %
Har du nagon gang anvant narkotika?
Med narkotika avses t. ex. hasch,
marijuana, amfetamin, ecstasy, LSD, |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-
kokain, heroin och GHB. 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Ja 13,7 16,9 18,0 10,5 11,8 14,3 14
Nej 86,3 83,1 82,0 89,5 88,2 85,7 86
Skulle du kunna téanka dig att anvénda |[Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
narkotika igen? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

N=124 N=119 N=118 N=89 N=82 N=84 N=604
Ja 55,6 50,4 51,7 46,1 37,8 42,9 48,4
Nej 18,5 24,4 21,2 28,1 42,7 32,1 26,6
Vet inte 25,8 25,2 27,1 25,8 19,5 25 25
Hur manga ganger har du anvant
narkotika den senaste manaden (dvs |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-
30 dagar tillbaka fran och med igar)? |1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

N=124 N=118 N=117 N=88 N=82 N=84 N=613
Ingen gang 46,8 54,2 64,1 63,6 67,1 70,2 59,9
1 gang 12,9 11,0 17,1 14,8 15,9 16,7 14,5
2-4 ganger 9,7 11,0 5,1 10,2 8,5 3,6 8,2
5-10 ganger 8,9 11,0 3,4 3,4 2,4 2,4 5,7
11-20 ganger 4,8 0,8 2,6 3,4 2,4 3,6 2,9
Mer &n 20 ganger 16,9 11,9 7,7 4.5 3,7 3,6 8,8
Vad anvénde du da?

N=66 N=32 N=54 N=27|N=42 N=25 N=246

Cannabis (hasch, marijuana) 65,0 66,0 77,0 81,0 73,8 68 71,5
Ecstasy, amfetamin 9,0 12,0 3,7 11,0 11,9 16 9,8
Annat 26,0 22,0 19,3 8,0 14,3 16 18
Har du nagon gang anvént anabola Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
stereoider utan lakarordination? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Ja, en gang 1,9 0,7 0,8 0,7 0,7 0 0,9
Ja, flera ganger 3,1 1,5 2,2 0,4 0,1 0,9 1,4




Nej 95,0 97,8 97,0 98,9 99,1 99,1 97,7
HOT OCH VALD %
Har nagon med avsikt slagit dig,
sparkat dig eller utsatt dig fér annat
vald vid nagot tillfalle de senaste 12
manaderna, sa att du skadades sa
mycket att du blev tvungen att besoka [Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak [Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-
sjukskoterska, lakare eller tandldakare? |1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Ja, en gang 5,4 6,8 7,0 2,5 2,2 2,3 4.4
Ja, flera génger 4.4 3,8 3,6 1,2 1 2,1 2,7
Nej 90,2 89,4 89,4 96,3 96,8 95,7 92,9
Var nagonstans hande det senaste Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
gangen? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=94 N=78 N=70 N=36 N=23 N=27 N=328
| skolan eller pa skolgarden 24,5 28,2 11,4 16,7 8,7 11,1 19,5
| mitt hem 7,4 9,0 2,9 13,9 30,4 25,9 10,7
Hemma hos nagon annan 10,6 9,0 4,3 8,3 8,7 7,4 8,2
Pa buss/tag, hallplats/station 6,4 6,4 5,7 0,0 0 11,1 5,5
N&gon annanstans (ex gatan, disko) 51,1 47,4 75,7 61,1 52,2 44.4 56,1
Har nagon med avsikt slagit dig,
sparkat dig eller utsatt dig fér annat
vald vid nagot tillfalle de senaste 12
manaderna, sa att du fick ont, men inte |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-
behovde soka sjukvard? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Ja, en gang 10,1 9,6 12,4 8,2 7,7 6,6 9,2
Ja, flera ganger 141 11,3 114 5,4 4 4,9 8,7
Nej 75,8 79,1 76,2 86,4 88,2 88,5 82,1
Var nagonstans hande det senaste Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-
gangen? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=217 N=145 N=156 N=114 N=85 N=66 N=783
| skolan eller pa skolgarden 31,3 29,7 22,4 13,2 10,6 7,6 22,3
| mitt hem 9,2 6,2 5,1 30,7 27,1 22,7 14
Hemma hos n&gon annan 8,3 11,7 11,5 14,9 17,6 27,3 13,2
Pa buss/tag, hallplats/station 3,2 2.1 5,1 0,9 3,5 0 2,8
Nagon annanstans (ex gatan, disko) 47,9 50,3 55,8 40,4 41,2 42,4 47,6
Har du under de senaste 12
manaderna blivit hotad sa att du kdnt |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-
dig radd? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Ja, en gang 8,7 7,6 7,2 8,2 9,6 8,9 8,4
Ja, flera ganger 3,6 4.1 3,6 2,8 3 3,3 3,4
Nej 87,7] 884 893 890 874 878 88,3
Var nagonstans hidnde det senaste Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
gangen? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=110 N=81 N=69 N=91 N=89 N=71 N=511
Pa skolan eller skolgarden 18,2 14,8 15,9 15,4 12,4 7 14,3
| mitt hem 8,2 8,6 4,3 14,3 22,5 26,8 13,9
Hemma hos n&gon annan 3,6 6,2 4,3 13,2 11,2 11,3 8,2
Pa buss/tag, hallplats/station 4,5 8,6 13,0 2,2 3,4 5,6 5,9
Via chat eller e-post 16,4 7,4 8,7 28,6 12,4 11,3 14,7
Nagon annanstans (ex gatan, disko) 49,1 54,3 53,6 26,4 38,2 38 43,1
Har du nagon gang under de senaste
12 manaderna varit utsatt fér sexuellt |Pojkar ak |Pojkar ak [Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-
tvang/vald? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Ja, en gang 1,8 1,5 1,6 4.8 3,7 3,1 2,8
Ja, flera ganger 41 2,5 3,3 1,3 0,9 2,3 2,4
Nej 94,1 96,1 95,2 93,8 95,4 94,6 94,8




Har du da varit paverkad av alkohol Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-

eller droger? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=52 N=28 N=31 N=53 N=33 N=32 N=229

Ja 67,3 64,3 64,5 47,2 57,6 50 58,1

Nej 32,7 35,7 35,5 52,8 42,4 50 41,9

Har du nagon gang under de senaste

12 manaderna tvingat nagon att ha sex [Pojkar ak |Pojkar ak [Pojkar ak [Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-

med dig? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Ja, en gang 1,7 1,0 0,6 1,8 1,3 0,9 1,3

Ja, flera ganger 3,7 2,2 2,6 0,8 0,9 2,1 2,1

Nej 94,6 96,8 96,7 97,3 97,8 97 96,6

Har du da varit paverkad av alkohol Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-

eller droger? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=51 N=24 N=21 N=23 N=16 N=17 N=152

Ja 68,6 66,7 71,4 69,6 43,8 41,2 63,2

Nej 31,4 33,3 28,6 30,4 56,3 58,8 36,8

Vilket/vilka av foljande stallen kdnner |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-

du dig trygg pa? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Hemma 94,8 96,5 95,6 94,4 95,2 95,8 95,0

Utomhus i omrédet dér jag bor, pa dagen 83,9 85,7 86,6 81,1 82,8 82,1 83,4

Utomhus i omrédet dar jag bor, pa kvéllen 80,1 80,5 80,4 57,1 53,6 52,8 67,7

| naturen i nérheten av dér jag bor (t ex

skogen, skogsdungar och parker) 72,3 76,5 76,8 53,3 50,8 50,9 63,5

Pa vég till och fran skolan 77,5 79,9 81,9 70,2 73,1 74,7 75,9

| klassrummet 81,3 83,2 84,9 78,5 80,6 80,5 81,2

Pa rasterna i skolan 771 80,5 83,2 75,6 77,6 74,7 77,8

Inget av dessa 3,5 3,7 3,4 2,8 1,4 2,4 2,9

BROTT %

Har du nagon gang under de senaste |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-

12 manaderna rakat ut for att... 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Nagon stulit din cykel - en eller flera

ganger 27,5 25,1 27,7 19,3 19,9 26,1 24,1

Nagon stulit dina pengar - en eller flera

ganger 15,2 13,6 13,1 12,9 15,3 17,7 14,6

Nagon stulit din mobiltelefon - en eller

flera ganger 10,1 8,7 9,2 7,3 8,3 12,5 9,2

Nagon stulit annan vardefull sak fran dig -

en eller flera ganger 20,3 17,6 19,0 17,7 16,6 20,4 18,6

Har du nagon gang under de senaste |[Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak [Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-

12 manaderna gjort féljande saker? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Med flit forstort telefonhytt, gatlykta,

fonster, nagons cykel eller annan sak som

inte var din - 3 ganger eller fler 10,4 9,7 7,0 3,5 4.4 4,0 6,6

Klottrat s.k. "tags" eller andra ord med

tusch eller sprayféarg nagonstans - 3

ganger eller fler 11,6 10,3 8,7 5,5 6,1 5,0 8,0

Stulit (snattat) nagot i affar eller varuhus -

3 ganger eller fler 11,3 9,5 7,9 8,7 8,7 6,6 8,9

Stulit nagot ur en bil - 3 ganger eller fler 7,2 5,8 6,4 3,1 3,3 3,4 4,9

Med avsikt slagit nagon som tillhér din

familj s& att han/hon behévde sjukvard - 3

géanger eller fler 5,5 4,5 5,5 3,1 3,4 3,6 4,3

Med avsikt slagit nagon (som inte tillhor

din familj) sa att han/hon behévde

sjukvard - 3 ganger eller fler 6,9 6,1 6,5 3,2 3,4 3,6 5,0




Haft en kniv med dig (som vapen) nar du

gétt ut - 3 ganger eller fler 8,2 7,4 6,4 3,5 4,0 4,0 5,7
Har nagon av dina kompisar, som du
oftast umgas med tagit nagot utan att |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak [Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
betala i en affar? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Nej 50,4 54,8 59,4 52,8 50,5 55,0 53,5
Ja 49,6 45,2 40,6 47,2 49,5 45,0 46,5
Har nagon av dina kompisar, som du |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-
oftast umgas med forstort nagonting? |1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Nej 43,1 46,4 51,5 53,5 55,4 62,8 51,5
Ja 56,9 53,6 48,5 46,5 44,6 37,2 48,5
Har nagon av dina kompisar, som du
oftast umgas med brutit sig in Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
nagonstans? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Nej 65,4 71,5 72,3 75,2 76,8 82,3 73,4
Ja 34,6 28,5 27,7 24,8 23,2 17,7 26,6
Har nagon av dina kompisar, som du |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-
oftast umgas med slagit ner nagon? |1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Nej 61,6 62,4 64,4 71,6 72,0 76,3 67,7
Ja 38,4 37,6 35,6 28,4 28,0 23,7 32,3
Har nagon av dina kompisar, som du |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak [Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-
oftast umgas med akt fast for polisen? |1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Nej 49,0 55,5 60,3 56,8 59,6 61,9 56,7
Ja 51,0 445 39,7 43,2 40,4 38,1 43,3
PAVERKAN OCH DELAKTIGHET %
Vill du vara med och paverka i fragor |Pojkar ak [Pojkar ak [Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-
som rér den kommun dér du bor? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Ja 421 44,8 47,4 56,6 63,2 60,0 51,9
Vilken &r anledningen till att du inte  [Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-
vill vara med och paverka? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=512 N=380 N=338 N=359 N=255 N=230 N=2074
Jag kan fér lite om hur jag ska géra 27,3 27,8 30,7 34,5 39,6 31,7 31,2
Jag 4r inte tillrackligt intresserad 63,4 62,6 63,0 66,2 68,2 64,7 64,4
Jag har inte tid 41,6 47,3 44,9 56,5 60,0 61,7 50,2
Jag tror inte det spelar nagon roll, de som
bestdmmer lyssnar nog inte i alla fall 29,2 33,1 33,1 29,8 31,7 33,9 31,5
Jag &r pa vag att flytta fran kommunen 5,6 3,4 7,1 3,8 4.3 15,6 6,1
Annat 13,6 15,5 15,0 6,6 5,1 5,2 11,0
Hur stora mojligheter tycker du att du
sjalv har att féra fram dina asikter till  |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-
dem som bestammer i kommunen? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Mycket stora méjligheter 4,9 3,1 3,7 1,7 1,2 1,4 2,7
Ganska stora méjligheter 8,7 7,3 7,6 9,5 5,8 5,7 7,6
Ganska sma méjligheter 24,7 23,7 25,8 31,2 30,6 32,3 27,9
Mycket sma méjligheter / Inga méjligheter
alls 23,7 29,2 28,1 21,7 27,4 28,3 26,1
Vet inte 38,0 36,8 34,7 35,9 35,1 32,2 35,6
Till vem eller vart vander du dig om du |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |[Umea-
vill paverka nagot i din kommun? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Personlig kontakt 15,7 154 15,5 10,2 9,2 10,6 12,8
Politiskt part eller politiskt
ungdomsférbund 9,9 8,4 9,6 8,4 7,7 10,4 9,1
Férening eller organisation 10,5 11,0 10,7 11,2 10,3 11,8 10,8




Medierna 7,9 6,8 8,1 5,0 5,3 7,4 6,7
Tjanteman eller politiker 7,5 7,7 11,9 4.9 4,7 6,1 7,0
Nagon organiserad ungdomsgrupp som

jobbar med inflytande (ex. ungdomsrad

eller ungdomsfullméktige) 8,5 7,9 8,3 14,8 10,9 12,1 10,4
Vill inte paverka 12,2 10,0 9,9 8,0 6,1 6,9 9,0
Annat 5,1 4,9 5,9 3,5 1,8 2,9 4,0
Vet inte 60,2 63,8 59,1 61,8 68,8 64,8 62,6

Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-

Har du nagot funktionshinder? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Ja 8,8 6,3 5,6 3,7 2,6 4,2 5,3
Hur &r tillgangligheten i din kommun
nér det géller lokaler som café och Pojkar ak |Flickor ak Umea-
affarer? 1-4 1-4 regionen

N=164 N=79 N=243

Mycket bra 40,2 38,0 43,2
Ganska bra 17,7 30,4 16,9
Sadar 9,8 11,4 12,3
Ganska dalig 6,1 5,1 4,9
Mycket dalig 11,0 3,8 8,6
Vet inte 152 11,4 14,0
Hur é&r tillgéngligheten i din kommun
nar det galler offenltiga lokaler t.ex.
bibliotek, idrottsanlaggningar och Pojkar ak |Flickor ak Umea-
badanldggningar? 1-4 1-4 regionen

N=164 N=79 N=243

Mycket bra 43,3 43,0 43,2
Ganska bra 13,4 24 1 16,9
Sadar 11,6 13,9 12,3
Ganska dalig 5,5 3,8 4,9
Mycket dalig 11,0 3,8 8,6
Vet inte 152 11,4 14,0
Hur ér tillgéngligheten i din kommun |Pojkar ak |Flickor ak Umea-
nér det galler din skola? 1-4 1-4 regionen

N=164 N=78 N=242

Mycket bra 38,4 39,7 38,8
Ganska bra 20,1 26,9 22,3
Sadar 11,0 19,2 13,6
Ganska dalig 4.9 1,3 3,7
Mycket dalig 12,8 2,6 9,5
Vet inte 12,8 10,3 12,0
Hur é&r tillgéngligheten i din kommun
nér det géller offentliga platser t.ex. Pojkar ak |Flickor ak Umea-
torg och trottoarer? 1-4 1-4 regionen

N=164 N=78 N=242

Mycket bra 39,0 35,9 38,0
Ganska bra 17,1 25,6 19,8
Sadar 12,2 14,1 12,8
Ganska dalig 6,1 7,7 6,6
Mycket dalig 12,2 12,2 9,5
Vet inte 13,4 3,8 13,2
Hur ar tillgangligheten i din kommun  |Pojkar ak [Flickor ak Umea-
nar det galler kollektivtrafiken? 1-4 1-4 regionen

N=164 N=78 N=242




Mycket bra 36,0 34,6 35,5
Ganska bra 16,5 25,6 19,4
Sadar 11,0 16,7 12,8
Ganska dalig 8,5 5,1 7,4
Mycket dalig 14,0 2,6 10,3
Vet inte 14,0 15,4 14,5
Hur &r tillgangligheten i din kommun
nér det géller information som du Pojkar ak |Flickor ak Umea-
behover? 1-4 1-4 regionen
N=164 N=78 N=242
Mycket bra 31,1 24,4 28,9
Ganska bra 15,9 20,5 17,4
Sadar 12,2 24,4 16,1
Ganska dalig 6,1 5,1 5,8
Mycket dalig 17,1 3,8 12,8
Vet inte 17,7 21,8 19,0
Hur blir du bemétt i lokaler som café  [Pojkar ak [Flickor ak Umea-
och affarer? 1-4 1-4 regionen
N=164 N=78 N=242
Mycket bra 40,2 50,6 43,6
Ganska bra 18,3 32,5 22,8
Sadar 12,2 5,2 10,0
Ganska daligt 1,2 2,6 1,7
Mycket daligt 9,8 26,0 7,5
Vet inte 18,3 6,5 14,5
Hur blir du bemétt i offenltiga lokaler
t.ex. bibliotek, idrottsanlaggningar och |Pojkar ak |Flickor ak Umea-
badanlaggningar? 1-4 1-4 regionen
N=164 N=78 N=242
Mycket bra 35,4 48,1 39,4
Ganska bra 20,7 24,7 22,0
Sadar 12,2 16,9 13,7
Ganska daligt 2,4 2,6 2,5
Mycket daligt 10,4 2,6 7,9
Vet inte 18,9 5,2 14,5
Pojkar ak |Flickor ak Umea-
Hur blir du bemétt i din skola? 1-4 1-4 regionen
N=164 N=78 N=242
Mycket bra 39,6 49,4 42,7
Ganska bra 15,2 27,3 19,1
Sadar 14,0 10,4 12,9
Ganska daligt 4,3 3,9 4.1
Mycket daligt 9,8 3,9 7,9
Vet inte 17,1 5,2 13,3
Hur blir du bemott pa offentliga platser |Pojkar ak |Flickor ak Umea-
t.ex. torg och trottoarer? 1-4 1-4 regionen
N=164 N=78 N=242
Mycket bra 36,0 37,7 36,5
Ganska bra 18,9 26,0 21,2
Sadar 12,2 19,5 14,5
Ganska daligt 5,5 3,9 5,0
Mycket daligt 8,5 3,9 7,1
Vet inte 18,9 9,1 15,8
Pojkar ak |Flickor ak Umea-
Hur blir du bemoétt i kollektivtrafiken? |[1-4 1-4 regionen
N=164 N=78 N=242
Mycket bra 30,7 38,2 33,1




Ganska bra 19,0 28,9 22,2
Sadar 13,5 17,1 14,6
Ganska daligt 3,1 3,9 3,3
Mycket daligt 13,5 3,9 10,5
Vet inte 20,2 7,9 16,3
Hur blir du bemott i fraga om Pojkar ak |Flickor ak Umea-
information som du behéver? 1-4 1-4 regionen
N=164 N=78 N=242

Mycket bra 31,3 32,9 31,8
Ganska bra 141 22,4 16,7
Sadar 12,3 18,4 14,2
Ganska daligt 3,7 5,3 4,2
Mycket daligt 11,7 5,3 9,6
Vet inte 27,0 15,8 23,4
FRITID %

Ar du just nu medlem i nagon/nagra av |Pojkar ak |Flickor ak Umea-
féljande féreningar/organisationer? 1-4 1-4 regionen
idrottsférening/klubb 48,4 43,9 46,2
religids forening 6,2 6,4 6,3
nykterhetsférening 3,0 2,1 2,6
kulturforening t.ex. musik, dans, teater 5,8 13,5 9,6
invandrarférening 2,3 0,6 1,5
miljdorganisation/-grupp 2,1 1,5 1,8
politisk organisation/parti 4,0 2,4 3,3
spelférening t.ex. rollspel, levande rollspel,

bradspel 6,9 1,7 4.4
jag ar medlem i en férening/organisation

men inget av ovanstaende alternativ

passar in 7,1 7,1 7,1

jag ar INTE med i nagon

fdrening/organisation 38,9 38,6 38,7
Under en vanlig vecka, alltsa mandag

till sondag, hur manga dagar brukar du |Pojkar ak |Flickor ak Umea-
gora nagot av féljande pa fritiden? 1-4 1-4 regionen
Lasa bdcker - flera dagar i veckan eller

varje dag 21,5 30,9 26,0
Foélja med i nyheterna pa TV, radio eller i

tidningar - flera dagar i veckan eller varje

dag 53,3 53,1 53,1
Ha kompisar hemma hos dig - flera dagar i

veckan eller varje dag 42,9 39,2 41,1
Vara hemma hos kompisar - flera dagar i

veckan eller varje dag 57,8 50,3 54,0
Tréaffa kompisar pa nagot annat stélle an

hemma hos nagon - flera dagar i veckan

eller varje dag 65,3 58,8 62,1
Vara helt ledig och ha gott om tid att géra

precis det du vill som t ex att lata dig,

lyssna pa musik eller hitta p& nagot annat

som du kanner for just da - flera dagar i

veckan eller varje dag 59,0 40,8 50,2
Hur ofta tranar/motionerar du sa att du |Pojkar ak |Pojkar ak Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-

blir andfadd eller svettas? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
Idrottar/motionerar pa fritiden i férening

eller klubb - minst 1 gang i veckan 50,1 48,4 454 52,2 49,4 44.5 48,7




Idrottar/motionerar pa fritiden men INTE i
férening eller klubb - minst 1 gang i

veckan 49,9 52,9 50,3 44,3 49,2 50,3 49,4

| skolgymnastik/idrott - minst 1 gang i

veckan 80,6 80,6 36,6 82,5 79,3 23,3 66,6

Hur ofta gor du féljande saker pa din  [Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak [Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-

fritid? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Gar pa sportevenemang utan att delta

sjalv - minst 1 gang i veckan 19,9 15,7 14,1 10,3 10,0 9,6 13,5

Besoker bibliotek (utanfér skoltid) - minst

1 gang i veckan 7,9 5,8 7,5 8,1 7,8 7,7 7,5

Gar pa fritidsgard/ungdomsgard -minst 1

gang i veckan 15,5 5,8 6,4 6,1 3,5 1,7 7,0

Besoker gym - minst 1 gang i veckan 37,2 37,2 37,8 21,0 21,0 23,1 29,7

Besoker simhall - minst 1 gang i veckan 9,0 5,5 7,7 7,3 8,8 8,0 7,8

Finns det, enligt din uppfattning,

tillrackligt att gora pa fritiden i omradet |Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-

dér du bor? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Ja 46,9 43,6 42,5 35,1 29,9 28,3 38,2

Nej 53,1 56,4 57,5 64,9 70,1 71,7 61,8
Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak [Umea-

Hur néjd &r du med din fritid? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Inte séarskilt néjd eller ilnte alls néjd 13,9 17,3 15,0 20,2 22,6 18,4 17,8

Mycket ndjd eller ganska néjd 86,1 82,7 85,0 79,8 77,4 81,6 82,2

Har du de senaste 30 dagarna deltagit i

spel eller lotteri med pengar som Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-

vinst? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Nej 75,7 76,2 63,1 91,4 89,6 87,3 80,7

Ja 24,3 23,8 36,9 8,6 10,4 12,7 19,3

Hur mycket spelade du for de senaste |Pojkar ak |Pojkar ak (Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak [Flickor ak [Umea-

30 dagarna? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen
N=217 N=166 N=239 N=73 N=73 N=75 N=843

100 kronor eller mer 40,6 38,6 50,3 11,0 13,7 12,0 35,5

FRAMTID %

Hur ser du pa framtiden for din Pojkar ak |Pojkar ak |Pojkar ak |Flickor ak |Flickor ak |Flickor ak |Umea-

personliga del? 1 2 3-4 1 2 3-4 regionen

Jag ser ganska/mycket ljust pa framtiden 79,8 75,6 78,2 75,6 78,8 81,7 78,2

Jag ser mycket morkt pa framtiden 4.4 5,1 3,7 2,2 1,6 1,7 3,2










kvens %



