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INLEDNING

Idag finns en mer tilldtande attityd till alkoholkonsumtion &n tidigare och Sveriges
intrdde i EU har bidragit till att den svenska alkoholpolitiken har forsvagats (Andréasson
2002, s.20, 21). | borjan av 2000- talet antog riksdagen en nationell handlingsplan for att
bland annat stimulera utvecklingen av madlinriktade, strukturerade och samordnade
insatser pa lokal niva for att forebygga alkoholskador och narkotikaanvandning
(Nationella alkohol- och narkotikahandlingsplaner 2005). For att forstarka det
forebyggande arbetet i kommunerna tog Alkoholkommittén och Mobilisering mot
narkotika 2002 initiativ till ett forsknings- och utvecklingsarbete i sex kommuner mellan

aren 2002 och 2007, varav Ume& kommun var en.

Utifran det utvecklingsarbete som Umea kommun har bedrivit i projektet antog
kommunfullmaktige ett alkohol-, drog- och brottsférebyggande program 2005.
Programmet ska fdljas upp under 2008 och denna Kkartlaggning ar en del av
uppféljningen. Kartlaggningen &ar gjord pa uppdrag av Umed brotts- och
drogférebyggande rad (UmeBra) och syftet ar att redogora for hur alkohol-, drog- och
brottsutvecklingen i kommunen fran 2002 till 2007. Rapporten ar skriven och
sammanstalld av Malin Jonsson, sociologipraktikant vid Utvecklings- och
faltforskningsenheten (UFFE) vid Umed socialtjanst. Data har tagits fram av Camilla

Nilsson, FoU-socionom vid UFFE.

For en battre forstaelse av alkohol-, drog- och brottsutvecklingen kommer jamforelser,
nar det ar mojligt, presenteras mellan Umead, Skellefted, Lund och riket. En samlad bild
av situationen i kommunen kan bade ge underlag for uppfoljning och utvardering av det
forebyggande arbetet, men &ven ett underlag for beslutsfattande och planering av hur det

fortsatta preventiva arbetet i Umea kommun ska fortskrida (Kvillemo 2006, s.8).

Nedan presenteras forst ett metodavsnitt, dar data, urval av indikatorer och begransningar
diskuteras samt en  &versiktlig presentation av  Umeda kommun och
jamforelsekommunerna. Dadrefter presenteras resultatet och slutligen fors en kort

sammanfattande diskussion om vad kartlaggningen visat.
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METOD

For att kartlagga alkohol-, drog- och brottssituationen kan en mangd olika indikatorer
anvandas, men for att kartlaggningen ska vara lattillgdnglig har ett urval bland
indikatorerna gjorts. Kartlaggningen forsoker inte vara heltickande, da detta inte ar
mojligt. Urvalet har styrts dels av vilka indikatorer som vanligtvis brukar anvéndas i
kartlaggningar liknande denna, dels av de uppsatta mal i kommunens alkohol-, drog- och
brottsforebyggande program som kommunens preventiva arbete utgdtt fran.! Fokus
kommer forst och framst vara mot ungdomar,” men &ven indikatorer riktade gentemot

vuxna kommer att presenteras.

Data som anvants ar sekundar och hamtad fran bland annat olika myndigheter. Datan
bestar dels av faktiska uppgifter, exempelvis antal anméalda brott, men &ven av uppgifter
hamtade fran olika enkatundersokningar. | resultatredovisningen kommer data och kallor

redogdras mer utforligt.

Begransningar som kartlaggningen stalls infér och som kan paverka tillforlitligheten
beror forst och framst data och kallor. Det finns bland annat ingen mojlighet att
kontrollera hur data har samlats in, men storsta delen av statistiken kommer fran
myndigheter och kommuners utredningsavdelningar, varfor detta inte borde vara nagot
problem. Ibland har det dock varit problematiskt att ta fram data for vissa ar och
kommuner, da viss data redovisas pa olika nivaer och med visst efterslap. Jamforelser
mellan kommuner och over tid paverkas dven av forandringar i méatmetoder och
matinstrument, darfér kommer vissa delar av kartlaggningen sakna jamforelser mellan
kommuner och Over tid. Ibland &r det dven problematiskt att urskilja orsaken till en
forandring, exempelvis om en forandring i antal rattfyllerister speglar fordndringar i
polisens resurser eller en faktisk forandring i hur manga som kor bil alkoholpaverkade. |
kartlaggningen dr det viktigt att ha i atanke att jamférelser mellan kommuner och dver tid

maste goras med forsiktighet eftersom forandringar i data ocksa kan bero pa slumpen.

! Malen &r: alkohol- och tobaksfri uppvéxt for barn och ungdomar upp till 18 &r; minska
berusningsdrickande och riskkonsumtion bland vuxna for att motverka missbruk och alkoholskador; drogfri
kommun; medborgare ska kanna sig trygga i sin kommun och den totala brottsligheten, speciellt
ungdomsbrottsligheten ska minska.

2 Ungdomsindikatorerna &r métta for arskurs nio och &rskurs tva p& gymnasiet.
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Andra faktorer som kan pdverka datans tillforlitlighet kan vara normer i samhallet.
Exempelvis kan ungdomars enkatsvar aterspegla vad som anses som “det ratta”, ar
normen att det &r tufft att dricka, kan ungdomar tendera att svara att de dricker mer an
vad de faktiskt gor. For en ytterligare diskussion kring datan och kéllornas begransningar

se exempelvis Sjomar, 2005 och Kvillemo, 2006.

For att kartlaggningen ska vara sa valid som mojligt kommer Umea kommun samt de tva
jamforelsekommunerna att presenteras nedan samt likheter och skillnader mellan

kommunerna och varfér en jamforelse &r av intresse.

Umea

Den 31 december 2007 uppgick invanarantalet till 111 771 personer i Umea kommun
med en folkokning under 2007 med 536 personer (Statistiska centralbyran [SCB]).
Kommunen har en ung befolkning med den storsta andelen i alderspannet 20-25 ar
(SCB). Historiskt sett har norra Sverige haft en tradition av mindre acceptans for alkohol
an sodra Sverige och trots att denna attityd kan tankas leva kvar i viss man, torde
attityden paverkas bland annat av att Umed &r en studentstad. Den unga befolkningen
paverkar saval tillgang som efterfradgan av alkohol, tobak och droger. Umeas geografiska
placering innebéar att kommunen varken &r en stark pendlar- eller granskommun, vilket
torde innebéra att inforsel av privat och illegal alkohol och narkotika &r mindre an for

kommuner med annan geografisk placering.

Lund

Den 31 december 2007 uppgick invanarantalet till 105 286 personer i Lund kommun och
folkokningen uppgick under 2007 till 2000 personer (SCB). I likhet med Umea ar aven
Lund en studentstad med en stor andel unga vuxna med en topp pa alderspannet 20-25 ar
(SCB). Precis som i Umea torde den unga befolkningen paverka attityden till alkohol och
narkotika och ATAD Prevention Center i Lund skriver i sin arsrapport att attityden i
Lund kring alkohol och droganvandning kan beskrivas som tillatande (2006, s.8). Till
skillnad fran Umea &ar Lund bade en pendlar- och granskommun, med narhet till andra

stora stdder samt Danmark och Centraleuropa. Trots den geografiska skillnaden mellan
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Umed och Lund ar en jamforelse mellan staderna av intresse pa grund av de manga
likheter som finns. Bada &r universitetsstader, har lika stor befolkning och
befolkningsstruktur. En annan faktor som gor en jamforelse intressant ar att &ven Lund
har deltagit som forsokskommun i samma utvecklingsprojekt som Umea och dven Lund

har saledes haft starkt fokus pa det forebyggande arbetet.

Skelleftea

Den 31 december 2007 uppgick invanarantalet till 72 090 personer i Skellefted kommun
och folkékningen uppgick under 2007 till 124 personer (SCB). Befolkningsstrukturen i
Skellefted kommun skiljer sig fran bade Umed och Lund, da Skellefted har den storsta
andelen invanare i alderspannen 10-19 ar och 45-64 ar. Skelleftea kommun forknippas
traditionellt med nykterhet, starkt foreningsliv och kyrklig forankring (FGrebyggande
radet i Skellefteda [FRIS] 2007, s.30) vilket borde paverka den restriktiva attityden till
alkohol och narkotika i kommunen. Likheter mellan Umea och Skellefted som gor en
jamforelse intressant, ar att bada staderna befinner sig i norra Sverige och har en
geografisk och ”mental” narhet. Umea och Skelleftea ingar aven i ett natverk for
Vaésterbottens kommuner via Lénsstyrelsen for utveckling av det férebyggande arbete
kring alkohol- och drogfrdgor och har saledes samma stéd och samordning i det

foérebyggande arbetet.

Lund och Skelleftea representerar tva olika typer av jamforelser med Umed, det ar
intressant att dels jamfora med Lund som liknar Umea i manga hanseenden, men ar
geografiskt placerad i andra delen av landet. Dels med Skelleftea som skiljer sig fran
Umea i mangt om mycket, men som har en geografisk narhet och delar den “norrlandska
mentaliteten”. Lund och Skelleftea kan i manga hanseenden ses som varandras motsatser,
vilket gor jamforelserna & mer intressanta och kan forhoppningsvis “trigga”

diskussionen om det forebyggande arbetet.
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RESULTATREDOVISNING

Nedan kommer resultatet av sammanstaliningen och jdmforelserna redovisas. Resultatet

ar uppdelat efter alkohol, tobak, narkotika och brott.

Alkohol

Riskkonsumtionen® av alkohol &r ett av de stdrsta hoten mot halsan och begrénsningen av
alkoholens negativa effekter har lange varit en viktig folkhalsofraga. Umea kommun
arbetar aktivt for en alkoholfri uppvéxt for barn och unga samt att forebygga
riskkonsumtion. Ett flertal indikatorer, riktade mot ungdomar och vuxna, har anvants for

att kartlagga hur alkoholsituationen ser ut.

For en uppfattning av alkoholkonsumtionen och hur den har fordndrats, ar den forsta
indikatorn den totala alkoholkonsumtionen. Indikatorn &r dock svar att uppskatta, da
alkoholkonsumtionen bade ar registrerad och oregistrerad. Den registrerade alkoholen
bestar av alkoholférséljning pa Systembolaget, pa restauranger och i butiker. Centrum for
socialvetenskaplig alkohol- och drogforskning (SORAD) har uppskattat att den
registrerade alkoholkonsumtionen star for cirka 69 procent av den totala (Boman m.fl.
2006, s.23). Den oregistrerade alkoholkonsumtionen, det vill sdga resandeinforsel,
smuggling och hemtillverkning star saledes for cirka 31 procent av den totala. For en
kartlaggning av den totala alkoholkonsumtionen anvénds dels registrerad
alkoholférsaljning fran Systembolaget, samt information fran SoRAD, som varje ar

uppskattar den oregistrerade alkoholkonsumtionen.

¥ Regelbunden konsumtion av stérre mangd alkohol i veckan.
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Diagram 1: Alkoholférsaljning i antal liter
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Kélla: FHI (Systembolaget)

Systembolagets forsaljning har mellan aren 2002 och 2005 ¢kat marginellt i Umea och
Skellefted, medan den i Lund och riket ar nastintill oférandrad. Skillnaderna mellan
staderna dar sma, men Umea och Skellefteds hogre forsaljning an Lunds kan forklaras av
stddernas geografiska placering. SORAD har uppskattat att Systembolagets forséljning
2006 stod for 36 procent av den totala alkoholkonsumtionen i Skane, medan den i norra
Sverige stod for 64 procent (Boman m.fl. 2006, s.28). Skaningarna inhandlar sin alkohol i

storre utstrackning fran bland annat resandeinforsel an fran Systembolaget.

Den oregistrerade alkoholen ar svarare att uppskatta an den registrerade, men SoRAD
genomfor flera ganger varje ar enkatundersokningar for att en uppskattning ska vara
mojlig. Sedan 1990-talet har det skett en 6kning i den oregistrerade alkoholen och saledes
aven i den totala (Bolin m.fl. 2006, s.23). De senaste aren har dock 6kningen véant och
konsumtionen har minskat nagot. Forandringen beror aterigen pa den oregistrerade
alkoholkonsumtionen och SoRAD har sett att det framforallt ar resandeinférseln av
alkohol som minskat (s.28). Forandringen har dock regionala skillnader och det ar
framforallt i sodra Sverige som fordndringen kan urskiljas. Den totala
alkoholkonsumtionen ar fortfarande mindre i norra an sodra Sverige, men fordndringarna
har bidragit till viss regional utjamning (s.6). SORAD uppskattar att den genomsnittlige
svensken, éver 15 ar, konsumerade totalt 9.8 liter ren alkohol under 2007 (Ramstedt
2007, s.2).
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Den andra indikatorn som anvénts undersOker konsumtionsmonster, hur stor andel
personer (16-84 &r) som berusningsdricker' och riskkonsumerar alkohol,
konsumtionsménster som innebar risk for skador. Indikatorn dr hamtad fran Umed
kommuns Livsmiljébokslut 2006° och innehéller information frdn Umed, Vasterbotten
och riket for 2006.

Diagram 2: Berusningsdrickande Diagram 3: Riskkonsumtion av
av alkohol alkohol
| Totalt
Procent = Totalt Procent R
25 OMan | 25 @ Man
| Kvinnor W Kvinnor
20 20
15 15
10 10 A
5 5
0 04
Umed Vasterbotten Riket Umed Vasterbotten Riket

Kalla: Livsmiljobokslut 2006

Stapeldiagrammen ovan visar att bade man och kvinnor i Umea berusningsdricker och
riskkonsumerar alkohol i stdrre utstrdckning &n 1 Vé&sterbotten och riket. Enligt
Livsmiljobokslutet &r det framforallt man i aldrarna 16-29 ar som ligger i riskzonen.
Resultatet skulle kunna forklaras av att Umed har en ung befolkning och att studenterna
star for en stor del av alkoholkonsumtionen. 2003 genomforde SoRAD en
studentundersokning vid fyra svenska universitet och hogskolor, daribland Umea
universitet, resultatet visade att alkoholkonsumtionen vid universitet och hdgskolor &r
hog och ses av studenterna som en normal del av studentlivet (Rdger 2005, s.29).
Undersokningen visade dven att alkohol konsumeras oftast bland studenter vid Lunds
universitet och minst ofta bland studenter vid Umea universitet (ATAD 2006, s.11). En
Temo undersokning som genomfordes inom utvecklingsprojektet som Umea och Lund
deltagit i, visade 2004 att bade andelen méan och kvinnor som berusningsdricker och
riskkonsumerar alkohol var lagre i Umea an i Lund.

* Konsumerar storre méangder alkohol 2-3 génger i ménaden.
® Data i Livsmiljébokslutet & hamtat fran Statens folkhalsoinstitut.
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Det finns ett speciellt intresse att kartlagga hur ungdomars alkoholkonsumtion och
tillgang till alkohol ser ut. For att understka ungdomars situation har indikatorer framst
hamtats fran  ungdomsenkatundersokningar. Fér ungdomar i Umed har
Levnadsvaneundersokningen (LEVA) anvants, for ungdomar i Skellefted, Skelleftea
kommuns drogvaneundersokning. For information om ungdomar 6verlag i Sverige har
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysnings (CAN) drogvaneundersokning
anvants. Begransning med ungdomsundersokningarna ar att CAN ar genomférd pa varen
och LEVA och Skellefteas pa hosten. For ungdomar vid andra aret pa gymnasiet har
information frdn Umeéregionen® anvants istéllet for information frin Ume& kommun.
Detta pa grund av att det inte finns lika mycket information fran kommunen som fran
regionen samt att manga ungdomar fran Umeds kranskommuner laser gymnasiet i Umea
kommun. For att jamforelser mellan de olika undersékningarna ska vara mojliga, har det
i vissa fall varit nodvandigt att sl ihop svarsalternativ, nar detta inte varit mojligt har
inga jamforelser genomforts. For Lund har det inte funnits ndgon jamforbar undersékning
tillganglig. Den forsta ungdomsindikatorn som anvénts ar andelen ungdomar som uppger
att de inte konsumerar alkohol.”

Diagram 4: Andel flickor i arskurs Diagram 5: Andel pojkar i arskurs
9 som inte konsumerar alkohol 9 som inte konsumerar alkohol
Procent 2002 Procent ® 2002
80 0 2003 80 @ 20031,
70 m 2004 70 m 2004
60 @ 2005 60 O 2005
50 m 2006 50 | B 2006
40 @ 2007 40 | @ 2007
30 — 30 |
20 — 20 |
10 — 10 | :I
0 - ‘ - o = mmr T BN se | BT e EE
Umed Skellefted Riket Umeé Skellefted Riket

Kalla: LEVA, Skellefteds drogvaneundersokning, CAN

® Till Umeéregionen raknas, forutom Umed, kommunerna Bjurholm, Nordmaling, Robertsfors, Vindeln och
Vannes.

" For denna indikator har svarsalternativen i LEVA slagits ihop till konsument och icke konsument for att
matcha Skellefted och CAN. Ungdomarna i LEV A som uppgett att de endast druckit alkohol ndgon gang
rékans som konsument.

10
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Diagram 4 visar att andelen tjejer i arskurs nio som inte konsumerat alkohol ar stérre i
Umed an i riket. Skillnaden mellan Umed och Skellefted ar markant och under
exempelvis 2007 hade nastan dubbelt sa manga tjejer i arskurs nio i Umea druckit alkohol
an i Skellefted. 1 Umea visar vardet for tjejerna att andelen som inte konsumerat alkohol
har minskat fran 2005 till 2007. Diagram 5 visar samma monster. Jamforelser mellan
tjejer och killar i Umea, visar ingen storre skillnad i andelen som aldrig druckit alkohol,
medan det i bade Skellefted och riket ar en storre andel killar &n tjejer som aldrig druckit.
Aven for jamforelser over tid skiljer sig Umed fran Skellefted och riket. | Skellefted och
riket har andelen killar som aldrig druckit alkohol blivit stérre, medan andelen i Umea

har minskat och saledes har antalet killar i arskurs nio som druckit alkohol 6kat.

| rapporten "Maende och vanor bland ungdomar i Umed” (Sjémar mfl. 2005) har andelen
ungdomar som konsumerat alkohol undersokts under ett langre perspektiv. Diagrammet

nedan ar hamtat fran rapporten, men uppdaterat med information fran 2007.

Nagon gang anvant alkohol, arskurs 9

90%

80%

70% —

60%

- - — Flickor Umed

50% — Pojkar Umeé&
40% Flickor Riks
Pojkar Riks

30%

20%

10%

0%

FSELESSES S

Diagrammet ovan visar tydligt att alkoholkonsumtionen bland ungdomar i riket har en
neratgdende trend, medan trenden i Umea ar mer varierande. Under 2007 har dock

konsumtionen stigit i Umed, medan den i riket har minskat.

11
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Diagram 6: Andel flickor i ar 2 Diagram 7: Andel pojkar i ar 2 pa

p& gymnasiet som inte gymnasiet som inte konsumerar
konsumerar alkohol alkohol
Procent m 2002 Procent m 2002
35 135
@ 2003 @ 2003
80 m2004 30 m 2004
25 1 ——m20057 25 @ 2005
20 W 2006 20 m 2006
54+ | 1@ 2007 | 15 O 2007
10 | 4“: 10 - —I
5 | 4' 5 F
o— =1 | HE e = oL = R =
Umeéregionen Skellefted Riket Umeéregionen Skellefted Riket

Kalla: LEVA, Skellefteds drogvaneundersokning, CAN

Diagrammen  for gymnasieungdomarna visar samma monster som  for
hogstadieungdomarna pa sa vis att andelen ungdomar i Umearegionen som aldrig
konsumerat alkohol &r storre an riket, men mindre an Skellefted. Till skillnad fran
hogstadieungdomarna har det for tjejer och killar i Umearegionen skett en 6kning i
andelen som aldrig konsumerat alkohol, for tjejerna ar 6kningen markant, medan den for
killarna endast ar marginell. Det &r en nagot hogre andel tjejer som aldrig konsumerat
alkohol an killar. Killarna i Skelleftea visar en tydlig trend; andelen som aldrig druckit
alkohol har ¢kat successivt mellan aren. Jamforelser mellan arskurs nio och arskurs tva
pa gymnasiet visar for alla tre undersékningar att andelen tjejer och killar som aldrig

konsumerat alkohol har halverats fran hogstadiet till gymnasiet.

Av de ungdomar som har uppgett att de konsumerar alkohol finns bade de som endast
druckit ett fatal ganger och de som berusningsdruckit med. Darfor kan det dven vara
intressant att undersoka hur stor andel av ungdomarna som uppgett att de
berusningsdruckit.® Denna indikator har dock vissa begransningar da frégan skiljer sig
fran de olika undersokningarna. | LEVA har forandringar skett i vilka som svarat pa
frdgan mellan 2004 och 2005,° varfor direkta jamforelser mellan dessa &r inte ar méjligt.

Resultatet for andra aret pa gymnasiet ar for Umearegionen.

& Svarsalternativen har slagits ihop till ja och nej.

%2004 fick alla ungdomar som uppgett att de druckit alkohol en eller flera ganger besvara alla foljdfragor
om alkohol. 2005 och 2007 fick endast de som uppgett att de druckit alkohol flera ganger besvara
foljdfragorna.

12
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Diagram 8: Andel ungdomar i arskurs 9 (Umea)
och ar 2 pa gymnasiet (Umedaregionen) som aldrig

Procent
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—aA— Flickor 8k 9

30 "W Pojkar &9
25 —
20
15 .

10

2005 2007
Kélla: LEVA

Resultatet visar for arskurs nio att 2005 hade 32% av tjejerna som druckit alkohol flera
ganger inte berusningsdruckit, for killarna var siffran 41,5%. 2007 ar det 24,3% av
tjejerna som uppgett att de aldrig berusningsdruckit, 25,2% av killarna. For bade tjejerna
och killarna har det skett en minskning i andelen som aldrig berusningsdruckit, men
minskningen ar mer markant for killarna. 2005 lag tjejerna 10% over killarna, 2007 ligger
de pd samma nivé. Aterigen sticker killarna i arskurs nio ut. For ungdomar som gar andra
aret pa gymnasiet visar diagrammet att det ar en mindre andel av gymnasieungdomarna
som aldrig berusningsdruckit. Skillnader mellan arskurs nio och andra aret pa gymnasiet
ar ocksa att den minskning som kan skonjas for hogstadieungdomarna, inte ar lika tydlig
pa gymnasiet. Tillskillnad for arskurs nio, sa ar minskningen for tjejerna storre an for

killarna.

Undersokningar av ungdomars alkoholkonsumtion har visat ett tydligt samband mellan
berusningsdrickande i ung alder och hdg alkoholkonsumtion, darfor ar det aven av
intresse att undersoka i vilken alder ungdomar debuterar i berusningsdrickande. Aven
denna indikator har vissa begransningar och endast Umeas svar redovisas i diagramform.

Fragan ar endast stalld 2007 till de elever som uppgett att de druckit alkohol flera ganger.

13
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Diagram 9: Debutalder i berusningsdrickande &rskurs 9 - Umeé
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Kélla: LEVA

Diagrammet visar att av de elever som uppgett att de druckit alkohol flera ganger, var den
storsta andelen av tjejerna och Kkillarna 14 ar forsta gangen de berusningsdrack.
Debutaldern &r mer centrerad kring 14 ar for tjejerna, medan killarnas debutalder &r mer
utspridd. Diagrammet visar &ven att killarna i strre utstrackning borjar berusningsdricka
tidigare an tjejerna. Skellefteas drogvaneundersokning 2007 visade att aldern for det
forsta berusningstillfallet ar strax under 14 ar (FRIS 2007, s.3). 16,9% av killarna i Umea
uppgav att de var 11 ar eller yngre forsta gangen de berusningsdrack, for Skellefted var
siffran 13,4%. For att jamfora med riket har variabeln rdknats om fran att endast
redovisas bland dem som uppgett att de druckit flera ganger till att redovisas for alla
ungdomar. Jamforelsen visar ingen storre skillnad mellan tjejerna; 1% av tjejerna i Umed
och i riket har uppgett att de var 11 ar eller yngre forsta gangen de berusningsdrack.
17,6% av tjejerna i Umea var 14 ar forsta gangen och 19% i riket var 14 ar forsta gangen.
For killarna visar jamforelsen storre skillnader. 7% av killarna i Umea har uppgett att de
var 11 ar eller yngre forsta gangen de berusningsdrack, medan siffran for riket ar 2%.
11% av killarna i Umea har uppgett att de var 14 ar, medan 19% har uppgett att de var 14
ar i riket. Jamforelsen visar endast skillnaderna mellan tva aldrar, men det ar anda tydligt

att Umeakillarna sticker ut mer an tjejerna.

For att kartlagga hur ungdomars tillganglighet till alkohol ser ut har tva indikatorer

anvants. Den forsta ar hamtad fran enkaterna och mater hur ungdomar far tag pa alkohol.
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Aven for denna indikator ar jamforelserna begransade och endast resultaten for Umea

presenteras i diagramform. Endast uppgifter fran 2004 och 2005 finns tillgangliga.

Diagram 10: Hur ungdomar i arskurs 9 far tag pa alkohol - Umeé

Procent
70 | 2004 flickor |_
60 @ 2005 flickor
0 | 2004 pojkar
40
30 0 2005 pojkar
e 111
11,
0 | . I - _ - - - - - r—
Koper sjalv Syskon Kompisar Annan Annan Egna Egna
eller person (18 person (18 foraldrar foraldrar
kompisars  ar eller dldre &r eller dldre  (med lov) (utan lov)
syskon som bjuder) somkdper ut
Kalla: LEVA at m)

Diagrammet visar att den storsta andelen elever i arskurs nio far tag pa alkohol fran
kompisar eller kompisars syskon. Skillnaderna mellan aren &r inte sa stora, med undantag
for andelen tjejer som far tag pa alkohol fran kompisar eller kompisars syskon.
Skellefteas drogvaneundersokning har visat att &ven storsta andelen ungdomar i

Skelleftea far tag pa alkohol via kompisar.

Diagram 11: Hur ungdomar i ar 2 p4 gymnasiet far tag pa

Procent alkohol - Ume& :

70 | 2004 flickor |

60 @ 2005 flickor

0 B 2004 pojkar

40

30 0 2005 pojkar

20

e IR = iEe——
poll— ‘ ‘ i

Koper sjalv Syskon Kompisar Annan Annan Egna Egna
eller person (18 person (18 foraldrar foraldrar

kompisars ~ ar eller &ldre ar eller dldre  (med lov) (utan lov)
syskon sombjuder) som koper ut

Kalla: LEVA &t mig)
Diagrammet for ungdomar som gar andra aret pa gymnasiet visar samma monster som
for elever i arskurs nio, de flesta far tag pa alkohol fran kompisar eller kompisars syskon,
s& dven i Skellefted. Det ar dock en relativt stor andel i Umed'® som &ven far tag pé

alkohol av annan person 6ver 18 ar som kopt ut.

% For denna indikator har information for elever i andra &ret pA gymnasiet hamtats frén Ume& kommun.
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Den andra tillganglighetsindikatorn &r en provkopsstudie genomford i Umea och Lund
2003 och 2005. Provkopsstudier genomfors av ungdomar som besoker olika butiker och
kontrollerar hur manga butiker som krévt legitimation vid kop av folkél. Studierna i bade

Umea och Lund ar genomforda utifran FHI:s riktlinjer och ar darfor jamforbara.

Diagram 12: Andel butiker som

kravde legitimation
Procent

60 —

B Umed

50 }— @ Lund

40

30

20 1

10

0

2003 2005
Kalla: FHI

Diagram 12 visar att 2003 fick ungdomarna i Umea inte képa folkol utan legitimation i
27% av forsoken, det vill sdga i 73% av fallen kunde ungdomarna kopa folkdl utan
legitimation. | Lund fick ungdomarna inte kdpa i 42% av forsoken. 2005 skedde en
forbattring och resultatet for bade Umea och Lund visade att i 56% av forsdken fick
ungdomarna inte kopa folkél utan legitimation. 2006 genomférde Tillstdndsenheten i
Umea kommun en liknande studie dér 72 butiker undersoktes. Resultatet visade att i 85%
av forsoken fick ungdomarna inte kopa folkol utan legitimation. Tillstandsenheten menar
att det goda resultatet 2006 kan bero pa de senaste arens debatt tillsammans med ett aktivt
ansvarstagande fran handlarna och kassapersonal. ICA har aven infért en obligatorisk

legitimationskontroll, vilket ocksa borde ha paverkat resultatet positivt.

En del i alkohol-, drog- och brottsférebyggandeprogrammet har varit att utbilda pub- och
restaurangpersonal i ansvarsfull alkoholservering och for att mata tillgangligheten av
alkohol har aven en 6verserveringsstudie anvants. Denna indikator riktar sig inte specifikt
till ungdomar utan undersoker Overservering pa pubar och restauranger. Studien har
genomforts i Umea och Lund aren 2004, 2005, 2006 och 2007 och gar till pa sa vis att tva
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skadespelare, en som spelar 6verberusad och en nykter, besoker pubar och restauranger
och férsoker bestdlla in en starkol. Studien kontrollerar i hur manga fall som den
berusade far bestalla in en starkol.

Diagram 13: Andel restauranger som inte

serverade den berusade
Procent

80

B Umed
70 Ho Lund —

60 —
50 —

40 —
30 -
20 —
10 —

0 - ‘ ‘ :
2004 2005 2006 2007

Kalla: FHI

Studierna visade att det har skett en successiv 6kning i andelen restauranger som inte
serverade den dverberusade och kommunens utbildningar av personal borde ha bidragit
till resultatet. Resultatet visar aven att en storre andel restauranger i Lund &n i Umea inte

serverade den dverberusade.

For en uppfattning om hur alkoholsituationen ser ut, kan daven en indikator som
undersoker ingripande enligt brottsbalken for fylleri eller enligt lagen om
omhéandertagande av berusade personer (LOB) anvandas. Begréansningar med indikatorn
ar bland annat att en och samma person kan generera flera ganger i registret och
statistiken paverkas av polisens prioriteringar. Indikatorns begransningar kan resultera i
att den snarare ar en indikator pd myndigheters agerande an alkoholkonsumtionen (FHI
2002, s.17). Det gar endast att fa uppgifterna pa polisdistriktsniva och resultatet redogors

for Vasterbotten och riket.
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Diagram 14: Antal ingripande for fylleri eller
LOB, per 1000 invanare 15 ar eller aldre

75
Riket
7 . .
—&— Vasterbotten

6,5

6 - . . .
55

5

2002 2003 2004 2005 2006

Kélla: Trafikregistret, Vagverket

Diagrammet visar att det inte ar nagon skillnad i antalet ingripanden mellan Vasterbotten
och riket, den fordndring som har skett & mellan 2004 och 2005. Resultatet antyder att

resonemanget ovan kan stdmma, indikatorn mater battre insatser &n konsumtion.

En indikator pa alkoholkonsumtionen &r alkoholrelaterade diagnoser inom sjukvarden.
Flera diagnoser kan relateras till konsumtionen, men har har alkoholférgiftning valts ut
pa grund av alkoholens direkta paverkan pa diagnosen. Statistiken ar hamtad fran
Socialstyrelsen och har viss efterslapning, darfor har 2000 och 2001 aven lyfts fram.
Statistiken finns endast fér denna kartlaggning tillganglig for Vasterbotten och riket. Tva

alderspann har valts ut, da flest antal patienter finns inom dessa.

Diagram 15: Alkoholforgiftning per 100 000 invanare -

Antal kvinnor
300 —&— V-botten kvinnor 15-24 ar|
250 —m— V-botten kvinnor 45-64 r|
*— - —a— Riket kvinnor 15-24 &r
200 e A : . .
A A R Riket kvinnor 45-64 ar
A - A — } e
150
/lii”’ ”’77.\ .
100 — 5 — -
- \
= -
50
0 " T T "
2000 2001 2002 2003 2004

Kalla: Patientregistret, Epidemiologiskt centrum, Socialstyrelsen
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Diagrammet for kvinnorna visar att flest antal diagnoser &r i dldern 15-24 ar. Antalet

diagnoser i Vasterbotten i aldern 15-24 ar har minskat successivt fran 2000 och i aldern

45-64 fran 2003 till 2004. Monstret for kvinnorna i riket ar omvant, antalet diagnoser har

okat i bada alderspannen.

Diagram 16: Alkoholférgiftning per 100 000 ivdnare - man

Antal
300

—4&— V-botten méan 15-24 ar
—m— V-botten mén 45-64 ar
—a— Riket méan 15-24 ar

Riket méan 45-64 ar

o=
///// n\
250 -
—
[ N
200 —
150
100
50
0 .
2000 2001 2002

Kalla: Patientregistret, Epidemiologiskt centrum, Socialstyrelsen

Diagrammet for ménnen visar fram till 2003 att flest antal diagnoser har varit for man i

aldern 45-64 ar, men att det har skett en forandring; 2004 var det flest diagnoser i

Visterbotten for mén i aldern 15-24 ar. Okningen i denna alderspann ar markant mellan

2003 och 2004 och antalet diagnoser ligger 0ver samma kategori i riket. Jamforelser

mellan man och kvinnor visar att man har fler diagnoser i alla kategorier, med undantag

for man och kvinnor i riket i alderspannet 15-24 ar da nivaerna ar relativt jamna.
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Tobak

Tobak omtalas i Umea kommuns livsmiljobokslut som den enskilt stérsta halsorisken i
Sverige och en av malsattningarna i alkohol-, drog- och brottsférebyggandeprogrammet
ar en tobaksfri uppvaxt for barn och ungdomar. Darfor &r det av intresse att kartlagga hur
tobaksanvandningen ser ut i kommunen. Fyra indikatorer har anvénts for karldggningen,

tva riktade mot vuxna och tva gentemot ungdomar.

De tva forsta indikatorerna som anvants mater hur stor andel av personerna (16-84 ar)
som uppger att de roker dagligen (cigaretter, cigariller, cigarrer och pipor) och hur stor
andel av personerna (16-84 ar) som uppger att de snusar dagligen. Indikatorerna &r
hamtade fran Umed kommuns Livsmiljébokslut 2006." Data finns tillgangligt for 2006

och jamforelser dr endast mojliga att géra mellan Umea, Vasterbotten och riket.

Diagram 17: Andel personer som Diagram 18: Andel personer
roker dagligen snusar dagligen
Procent
Procent m Totalt
18 T m Totalt 30 5
16 +— " 53 27,3 273 O Man
O Man " )
14 1 ) 25 B Kvinnor |+
| Kvinnor 205
B6 ;
12 20 L 185
10 89 86 91
15 |
° 93 94 .
6 10 ’ ’ I
4 4
5 4 |37 |
2 i
0 - 0 - .
Umed Vasterbotten Riket Umed Vasterbotten Riket

Kalla: Livsmiljobokslut 2006

Stapeldiagrammen visar att kvinnor roker i storre utstrdckning an vad méan gor, medan
mannen star for den storsta anvandningen av snus. En stérre andel av Umeaborna snusar
an roker och medan andelen som snusar ligger i nivd med Vasterbotten men &ver riket,
ligger andelen som roker i Umed under bade Vasterbotten och rikets véarden. En liknande

jamforelse genomfordes i Lund 2004 och den visade att 10% av befolkningen roker och

" Datan i Livsmiljobokslutet & hamtad frén FHI.
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10% snusar. Umea roker saledes mindre dn Lund, men snusar mer. Ingen storre tyngd bor
dock laggas pa jamforelsen, da undersokningarna ar genomforda vid olika tidpunkt.

Den forsta ungdomsindikatorn méater ungdomars sjalvrapporterade tobaksbruk.'? For
ungdomar i Umed har LEVA anvénts, for ungdomar i Skellefted, Skellefteds
drogvaneundersokning. Riksvardet ar hamtat fran CAN. For ungdomar i andra aret pa
gymnasiet presenteras information fran Umearegionen. Tyvarr finns ingen motsvarande

undersékning fran Lund. For vissa ar saknas aven information.

Diagram 19: Andel flickor i Diagram 20: Andel pojkar i
arskurs 9 som aldrig anvant arskurs 9 som aldrig anvant
Procent tobak Procent tobak
90 m 2002 90 m 2002
80 @ 2003 80 | @ 2003
70 - — 70 —
60 - — — 60 — —
50 — — 50 — —
40 - — —_— 40 A —
30 A — —— 30 - [
20 1 —_ —_— 20 [
10 1 — —— 10 [
0 ‘ 0
Umed Skellefted Riket Umed Skellefted Riket

Kalla: LEVA, Skellefteds drogvaneundersokning, CAN

Diagram 19 visar att andelen tjejer i arskurs nio i Umed som aldrig anvént tobak har
skiftat lite, men att det skett en minskning mellan 2005 och 2007, dven i Skelleftea kan en
minskning skonjas. Trenden i riket ar en sakta ékning. Killarna i Umea visar en omvénd
trend gentemot killarna i Skellefted och riket, dar en 6kning har skett, medan andelen i
Umed successivt har minskat. Det har alltsa skett en Okning i Umedkillaras

tobaksanvandning.

12 Svarsalternativen &r hopslagna till anvant och aldrig anvant, for att jamforelser ska vara méjligt.
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Diagram 21: Andel flickor i ar 2 Diagram 22: Andel pojkar i ar 2

p& gymnasiet som aldrig anvant pa& gymnasiet som aldrig anvant
tobak tobak

Procent W 2004 Procent

80 02005 80 m 2004
70 m 2006 70 - S—— @ 2005
60 — = 2007 60 - - ® 2006
50 | — 50 | I S @ 2007
40 A — 40 — —

30 A — 30 — —

20 4 — 20 —_ —

10 1 e 10 | —_ —

0 : : 0- : :
Umeéregionen  Skellefted Riket Umeéregionen  Skellefted Riket

Kalla: LEVA, Skellefteds drogvaneundersokning, CAN

Diagrammet for elever i arskurs tva pa gymnasiet ar skillnaderna mellan de matta aren
inte sa stora, men det har skett en minskning i andelen som aldrig anvant tobak for bade
tjejer och killar i Umedregionen. Aven i Skellefted har det, framforallt for killarna, skett
en minskning. Jamforelser mellan arskurs nio och andra aret pa gymnasiet visar att
andelen som aldrig anvént tobak pa gymnasiet inte skiljer sig speciellt fran andelen pa
hogstadiet, det skulle kunna tolkas som att de som anvander tobak, borjar med det fore
arskurs nio. Till skillnad fran alkoholkonsumtionen som skiljer sig markant mellan

hogstadiet och gymnasiet.

Den andra ungdomsindikatorn som anvants &r en provkopsstudie. Syftet med en
provkopsstudie &r att undersoka legitimationskontrollen i butiker och saledes ungdomars
tillgang till tobak. Studierna genomférs av ungdomar som besoker olika butiker och
kontrollerar hur manga av butikerna som kravt legitimation vid kop av tobak. | borjan av
2006 kontrollerades 72 butiker i Umed och av dessa fick ungdomarna visa legitimation i
85% av forsoken. Mellan februari och maj 2007 kontrollerades 43 butiker och endast i
26% av forsoken fick ungdomarna visa legitimation. Resultatet mellan de tva studierna
skiljer sig markant at, en trolig forklaring &r att i studien som genomfordes 2006 ingick
aven folkol. Det skulle kunna spekuleras kring att legitimationskontrollen &r stérre vid
kop av folkol, an vid tobak. Nagon jamforbar studie med Skellefted eller Lund har inte

varit tillganglig och inga jamforelser &r darfor mojliga.
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Narkotika

Ett mal i alkohol-, drog- och brottsférebyggande programmet &r att Umed ska vara en
drogfri kommun och det &r av stor vikt att folja utvecklingen av droganvandningen. En
kartlaggning av narkotikaanvandning ar dock férknippad med flera svarigheter, dels ror
det sig ofta om sma frekvenser och populationer, dels &r narkotikaanvandningen illegal,
vilket innebér att det inte finns nagra befintliga statistiska kallor att utga fran (Rask 2003,

s.5,6). Indikatorerna som valts ut ar darfor till stor del baserade pa enkatundersokningar.

Den forsta indikatorn ar hamtad fran Umea kommuns livsmiljobokslut 2006 och mater
hur stor andel personer (16-84 ar) som uppgett att de nagon gang provat hasch eller
marijuana.” Indikatorn innehller endast information fran 2006 och uppgifter frin Umea,

Vésterbotten och riket.

Diagram 23: Andel personer som provat hasch
eller marijuana

Procent
16 B Totalt
14 B6 o Man
12 B | Kvinnor
10 | —388_ D
8,9
g Z
64

6 57

4. 38

2 ]

0 - ‘

Umed Vasterbotten Riket

Kalla: Livsmiljébokslut 2006

Stapeldiagrammet ovan visar att mannen i stOrre utstrackning har provat hasch eller
marijuana an kvinnorna. Vardet for mannen i Umed ligger Over bade snittet i
Vasterbotten och i riket, medan vérdet for kvinnorna i Umea ligger under riket men dver
Vasterbotten. En liknande undersékning genomfordes i Lund 2004 och resultatet fran
denna visade att 20% av befolkningen i Lund provat hasch eller marijuana. Ingen storre
tyngd bor dock laggas pa jamforelsen, da matningen skett vid olika tidpunkt.

3 Data i Livsmiljébokslutet & hamtad frén FHI.
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Inom det utvecklingsprojekt som bade Umea och Lund varit férsokskommuner inom
genomfordes det 2004 en unders6kning om narkotikaanvandning bland unga vuxna (19-
30 ar). Diagrammet nedan ar hamtat fran denna undersokning.

o1 | — -

Lund Solna Umed Laholm Kalmar Kramfors

I Senaste aret m Senaste 30 dagarna

Undersokningen visade att det ar en markant skillnad mellan Umea och Lund i andelen
unga vuxna som anvant narkotika senaste aret och senaste 30 dagarna. Lund skiljer sig

markant fran alla de 6vriga kommunerna.

Den andra indikatorn ar den enda hamtad fran ett register. Indikatorn ar hamtad fran
Brottsforebyggande radet (BRA) och méter antal anmélda narkotikabrott. Indikatorn har
vissa begransningar och paverkas bland annat av allmanhetens anmalningsbenagenhet
och polisens, tullen och andra arbetsinsatsers resurser och prioriteringar.

Diagram 24: Antal anmalda narkotikabrott
per 100 000 invanare

1200 m 2002
@ 2003
1000
m 2004
800 @ 2005
600 | ® 2006
0 2007 prel.
400 -
200 1 -
O i
Umed Skellefted Lund Riket
Kalla: BRA
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Stapeldiagrammet visar att antalet anmélningar har 6kat i Umea under de senaste aren.
Indikatorns begransningar forsvarar dock mojligheten att dra nagra slutsatser om
okningen ar faktisk eller inte. Antalet anmalningar har under de senaste tre aren varit fler
i Umea an i Skelleftea och under 2007 har Umea aven fler antal anmalningar an Lund och

riket. Okningen i antal anmalningar under de senaste tva &ren ar markant for Umea.

For att kartlagga hur narkotikaanvandningen ser ut bland ungdomar har andelen
ungdomar som uppger att de aldrig anvént narkotika' anvants. Indikatorn &r hamtad
fran LEVA, Skellefteas drogvaneundersékning och CAN. For andra aret pa gymnasiet

har information fran Umearegionen anvants.

Diagram 25: Andel flickor i Diagram 26: Andel pojkar i
arskurs 9 som aldrig anvant arskurs 9 som aldrig anvant
Procent narkotika Procent narkotika
100 m 2002 100 m 2002
@ 2003 @ 2003
96 m 2004 96 m 2004
@ 2005
92 - — — 92 |
m 2006
38 I 88 | - O 2007
84 — — 84 - —
80 - 80 -
Umed Skellefted Riket Umed Skellefted Riket

Kalla: LEVA, Skellefteds drogvaneundersokning, CAN

Diagram 25 visar att andelen tjejer i arskurs nio i Umed som aldrig har provat narkotika
har varit relativt oforandrad mellan de undersokta aren och skiljer sig inte direkt fran
Skellefted och riket. Ménstret for killarna skiljer sig dock fran tjejernas och trots relativt
sma skillnader sa uppvisar killarna i Umea en annan trend an killarna i Skellefted och
riket. Trenden i Umea ar neratgdende och andelen killar i arskurs nio som aldrig provat
narkotika har blivit successivt mindre och en 6kning i narkotikaanvandningen har skett.

Fran Lund finns information om ungdomars narkotikaanvandning fran 2003, dar 11% av

Y Till de som anvént narkotika raknas bade de som regelbundet anvander narkotika och de som n&gon gang
provat narkotika.
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killarna och 11% av tjejerna anvant narkotika (ATAD 2006, s.17). Tyvarr finns ingen

information fran LEVA for samma ar.

| rapporten ”Maende och vanor bland ungdomar i Umed” (Sjomar m.fl. 2005) har
andelen ungdomar som anvént narkotika undersokts under ett langre perspektiv.

Diagrammet nedan ar hamtat fran rapporten, men uppdaterat med information fran 2007.

Nagon gang anvant narkotika, arskurs 9

14%

12%

10% -

—— Flickor Umea

0,
8% —— Pojkar Umea

/ \ _ Flickor riks

Pojkar riks

6%

4%

2%

FEPPSP IO

Diagrammet fran rapporten visar att andelen pojkar som provat narkotika ligger markant

over riksgenomsnittet, med undantag for aren 2002 och 2003. Monstret for flickorna visar
motsatt monster, dar andelen som provat narkotika &r mindre &n bland pojkarna och lagre

an riksgenomsnittet, med undantag for 2007, da vardena befinner sig pa samma niva.

Det ar dven intressant att understka hur manga ungdomar som anvant narkotika de
senaste 30 dagarna, i dven har skiljer sig killarna i Umea aterigen fran tjejerna och riket.
Den totala andelen tjejer i Umed som anvant narkotika under de senaste 30 dagarna,
skiljer sig inte namnvart mellan 2005 och 2007, medan det for killarna i Umea har skett
en Okning fran 5,5% 2005 till 6,7% 2007. Riksvardet lag for killarna 2005 pa 4% och
2007 hade vérdet minskat till 2%. En djupare analys av hur frekvent killarna i Umea
anvander narkotika visar att en fordubbling har skett i antal killar i arskurs nio som

anvant narkotika mer an 20 ganger de senaste 30 dagarna. Monstret ar tydligt; killarna i
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arskurs nio i Umea bryter mot trenden i narkotikaanvandning som gar att skonja i 6vriga

landet.
Diagram 27: Andel flickor i ar 2 Diagram 28: Andel pojkar i ar 2
p& gymnasiet som aldrig anvant p& gymnasiet som aldrig anvant
narkotika narkotika
m 2002 m 2002
Procent Procent o 2003
100 I 2003 100
m 2004 m 2004
96 @ 2005 % = 2005
02 | m 2006 92 m 2006
© 2007 m 2007
88 88 |
N 4' m» .
go Wl T el 020 WP | 80 : ]:
Umedregionen  Skellefted Riket Umedregionen  Skellefted Riket

Kalla: LEVA, Skellefteds drogvaneundersokning, CAN

Diagrammen for ungdomar i andra aret pa gymnasiet visar att andelen ungdomar som
aldrig har provat narkotika har minskat for bade tjejer och killar i Umearegionen. For
CAN finns inte 2007 med, men diagrammen visar att den neratgaende trend som é&r tydlig
for bade tjejer och killar i Umed, inte ar lika tydlig i Skelleftea och riket. | Skellefted kan
dock en minskning ses for killarna 2007. Undersokningen i Lund fran 2003 visade att
25% av pojkarna och 17% av flickorna provat narkotika (ATAD 2006, s.17). Jamforelse
mellan tjejer och killar visar att det &r en storre andel tjejer som aldrig anvént narkotika
an killar, det vill s&ga killar anvander narkotika i storre utstrackning an tjejer. Andelen
som aldrig provat narkotika i hogstadiet ar stérre an for ungdomarna pa gymnasiet,

skillnaden ar dock relativt liten.

Som tidigare namnts ar det svart att mata narkotikasituationen hur den forandras, men tva
ganger per ar rapporterar CAN om drogutvecklingen utifrdn enkatundersokningar med
“drograpportorer” i kommuner (CRD). Rapportorerna arbetar inom bland annat polis,
kriminalvard, socialtjanst och frivilligorganisationer som arbetar ndra omradet. Trots
sakkunnigheten hos deltagarna innehaller undersékningen flera begransningar, bland

annat att den bygger pa ett litet antal enskilda personers subjektiva uppfattningar. Darfor
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ska CRD:n ses som ett komplement till andra informationskallor. Under de senaste aren
har undersékningen visat att det storsta antalet rapportorer frain Umea och Vasterbotten
har uppskattat narkotikasituationen oférandrad. Senaste tillfallet en 6kning uppskattades i

Umea av flest antal rapportérer var hosten 2004.

Det kan &ven vara av intresse att undersoka hur anvandningen av andra droger,
framforallt sniffning, ser ut. | rapporten "Maende och vanor bland ungdomar i Umed”
(Sjomar m.fl. 2005) redogors det for andelen ungdomar som sniffat, utifran LEVA och
man har funnit att 2005 var det 12% av pojkarna och 10% av flickorna i arskurs nio som
hade sniffat. Fér pojkarna hade en liten uppgang skett, medan andelen tjejer som sniffat
minskat. Jamférelser med ungdomar i andra aret pa gymnasiet i Umea kommun, visade
att det ar en mindre andel som sniffat i gymnasiet dn pa hogstadiet. Bade tjejerna och
killarnas varde lag pa 7%, vilket ar en viss 6kning bland killarna och en minskning for
tjejerna jamfort med 2004 (s.22).
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Brott

Ett av malen i det alkohol-, drog- och brottsforebyggande programmet rér medborgarnas
upplevelse av trygghet och en minskning av den totala brottsligheten. For att kartldgga
brottssituationen och om medborgarna kénner sig trygga dar flera olika typer av

indikatorer av intresse som bade fokuserar pa brottslighet och upplevelser av trygghet.

De indikatorer som valts ut for att kartlagga brottssituationen mater dels den allménna
brottsligheten, dels brottslighet som direkt eller indirekt kan foérknippas med alkohol och
narkotika. Detta pa grund av att det finns ett tydligt samband mellan alkohol- och
drogmissbruk och brottslig verksamhet. Tre av de fem indikatorerna som anvénts for att
kartligga brottssituationen &r hdmtade frin BRA som ansvarar for den officiella
kriminalstatistiken i Sverige. Datan baseras pa antal brottsanmalningar och begransningar
med kallan &r flera, bland annat kan statistiken paverkas av forandringar i lagstiftningar
och praxis, dven anmélningar som senare inte visats vara brott ar registrerade. FOr vissa
av brottstyperna kan dven morkertalet antas vara stort, da den registrerade brottsligheten
ar beroende av allménhetens anmalningsbendgenhet och bland annat polisens resurser

och prioriteringar.

Den forsta indikatorn ar antal anmalda brott och beskriver hur manga brott, oavsett
brottstyp, som har anmaélts och registrerats som brott hos polis, tull och aklagare i

Sverige.

Diagram 29: Antal anméalda brott
per 100 000 invanare

16000 B 2002
14000 -| | 2003
m 2004
12000 L
@ 2005
10000 1 " m 2006
8000 - L @ 2007 prel.
6000 - -
4000 - -
2000 1 -
0 i
Umed Skellefted Lund Riket
Kalla: BRA
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Umea har en relativ 1ag brottslighet och ar den kommun som har lagst antal anmélda brott
bland de elva storsta stdderna i Sverige (Livsmiljébokslut 2006, s.18). Diagrammet ovan
visar att Umea har ett lagre antal anmélda brott d4n bade Lund och riket, men ligger nagot
hogre an Skellefted. Skillnader i antalet anméalningar mellan aren ar for liten for att dra

nagra slutsatser. Enligt BRA var majoriteten av anmélda brott 2007 tillgreppsbrott.

Som tidigare ndmnts kan viss brottslighet direkt eller indirekt forknippas med alkohol-
och narkotikaanvandning. Exempelvis visar studier av antal anmélda misshandelsbrott att
misshandel, med undantag for barnmisshandel, foljer samma rytm 6ver veckans alla
dagar som alkoholkonsumtion. Darfor ar indikatorn antal anmélda misshandelsbrott av
intresse att inkludera i kartlaggningen. Indikatorn &r hamtad fran BRA, men mérkertalet
antas vara stort och BRA riknar med att det endast ar ungefar en fjardedel av alla
misshandelsbrott som anmals. En annan indikator som har ett indirekt samband med
alkohol- och narkotikaanvandning ar antal nattliga singelolyckor, da det finns en
overrepresentation av alkoholpaverkade férare vid singelolyckor i trafiken, framforallt
nattetid (Kvillemo 2006, s.20). Indikatorn ar hamtad fran FHI, begransningar med
statistiken ar att olyckstalen ar véldigt sma och slumpmassiga variationer kan gora
uppgifterna svartolkade. Datan visar ocksa de olyckor som skett inom en kommun,

foraren behdver dock inte vara hemmahorande i kommunen.

Diagram 30: Antal anmalda Diagram 31: Antal nattliga
misshandelsbrott singelolyckor
per 100 000 invanare per 10 000 invanare
1000 m 2002 25 = 2002
900 @ 2003 B 2003
800 m 2004 2 B 2004
700 — o 2005 @ 2005
600 1 W 2006 b3
500 —
400 | 02007 prel.| ¢ ]
300 " -
200 - B 05 Tl
100 -
0 B 0- ‘ ‘ ‘
Umed  Skellefted  Lund Riket Umed  Skellefted  Lund Riket
Kalla: BRA Kalla: FHI
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Diagram 30 visar en uppatgdende trend i antal anmalda misshandelsfall i Ume3,
Skellefted och riket. BRA menar att dkningen i vissa fall kan bero pa en kombination av
okning 1 anmélningsbendgenhet och den faktiska brottsligheten, medan det i andra fall
beror pa antingen en 6kning i anméalningshbenagenhet eller en faktisk 6kning. Diagrammet
visar dven att under de tva senaste aren har Umeads antal anméalningar varit hogre an bade
Skellefteds och Lunds, men fortfarande under riket. Stapeldiagrammet for antal nattliga
singelolyckor visar att Skelleftea under det senast matta aret har stérsta antalet olyckor.
Umea ligger under riket och pa nagorlunda samma niva som Lund, men som ovan

namnts sa ar data svar att tolka pa grund av sma variationer.

En indikator som har ett direkt samband med alkoholanvandning ar antal anmélda
rattfylleribrott. Aven denna indikator &r hamtad frén BRA. Statistiken paverkas av i
vilken man och med vilken systematik polisen genomfor trafikkontroller (FHI 2002,
s.16). Den faktiska brottsligheten &r betydligt mer omfattande och uppskattas i vissa
studier till omkring 200 ganger storre an den anmélda (Sporre 2004, s.262).

Diagram 32: Antal anmaélda rattfylleribrott
per 100 000 invanare

250 | 2002
O 2003
200 m 2004
0 2005
150 1 " m 2006
0 2007 prel.
100 - -
50 1 -
0 i
Umed Skellefted Lund Riket
Kalla: BRA

Stapeldiagrammet visar att Umea har ett hogre antal anmalda rattfylleribrott under de
senaste aren dn bade Skelleftea och Lund, men Umeas antal ligger dock under rikets.
Diagrammet visar att antal anmélningar har okat successivt for riket och enligt BRA s&

tyder 6kningen pa att den faktiska rattfylleribrottsligheten har dkat.
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For att undersoka ungdomsbrottslighet kan exempelvis statistik fran polisen anvéndas,
men det finns flera begréansningar med denna statistik. Darfor kommer endast ungdomars
sjalvrapporterade brottslighet™ att undersékas. Indikatorn &r hamtad fran LEVA och

ingen jamforelse med Skellefted, Lund eller riket & mojlig.

Procent Diagram 33: Ungdomars sjalvrapporterad brottslighet i &rskurs 9 - Umed
18 m 2005 flickor
16 .
@ 2007 flickor
14
12 H 2005 pojkar
10 O 2007 pojkar |—moououomo
8 1 —|
6 b
4 b
: EIEEEEIE
0 T ————————— m—
Med flit forstort Klottrat s.k. "tags" Stulit (snattat) Stulit n&goturenbil M ed avsikt slagit Med avsikt slagit Haft en kniv med
telefonhytt, gatlykta, ellerandraordmed ndagotiaffareller -3 gangerellerfler ndgonsomitillhér nagon (sominte  dig (som vapen) nar
fonster,ndgons  tuscheller sprayfarg varuhus - 3 gnger din familj s& att tillhér din familj) s&  du gétt ut - 3 ganger
cykel eller annan n&gonstans - 3 eller fler han/hon behévde att han/hon eller fler
sak som intevardin  ganger eller fler sjukvard - 3 ganger behovde sjukvérd -
- 3 ganger eller fler eller fler 3 génger eller fler
Kalla: LEVA

Diagrammet visar att i arskurs nio ar killarnas sjalvrapporterade brottslighet hogre an
tjejernas, med undantag for snatteri 2005, da andelen ligger pa samma niva. Den
vanligaste brottstypen ar bade 2005 och 2007 snatteri for tjejerna, medan snatteri ligger
hogst for killarna 2007, men pa samma niva som klotter 2005. Diagrammet visar dven att
tjejernas varden har minskat i de tre forsta kategorierna fran 2005 till 2007, medan det for
killarna har skett en okning. Denna indikator kan ha paverkats av normen bland
ungdomarna. Om normen for killarna har varit att det ar "tufft” att bega brott, kan de ha
Overskattat sin brottsliga aktivitet, medan om normen for tjejerna istallet varit motsatt,
kan de ha underskattat sin brottsliga aktivitet.

Den indikator som valts ut for att kartligga medborgarnas upplevelse av trygghet &r
andelen personer (16-84 ar) som uppger att de ibland eller ofta avstar fran att ga ut
ensamma av radsla att bli 6verfallna, ranade eller pa annat séatt ofredade. Indikatorn &r
hamtad fran Umea kommuns livsmiljobokslut 2006 och jamfarelser ar endast mojliga
med Vasterbotten och riket samt for 2006.

152007 har tre svarsalternativ tillkommit.
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Diagram 34: Andel personer som ibland eller
ofta avstar fran att gd ut ensam pga radsla

Procent
60 56,8
| Totalt
50 }
81 O Man 401
40 m Kvinnor
29,8
30 A
20,8
20
95
10
4 35
0 ‘ : ‘ ‘
Umed Vasterbotten Riket

Kalla: Livsmiljobokslut 2006
Diagrammet visar att kvinnor ar mer radda att ga ut ensamma dn man, bade i Umea,
Vasterbotten och riket. Det ar dock en betydligt storre andel av kvinnorna i Umea som &r
rédda &n 1 Vasterbotten och riket. Anledningen till det skulle kunna vara
uppmarksamheten kring ”"Hagamannen” som lamslog Umea under 2000-talet. | LEVA
har ungdomars upplevelse av trygghet matts, men information finns endast tillganglig for
2005. Resultat visar att dven bland ungdomar &r det en stor skillnad i upplevelsen av
trygghet och killarna uppger i mycket hdgre grad &n tjejerna att de ar trygga i naturen i

narheten av sitt hem och i sitt bostadsomrade pa kvallarna.
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SAMMANFATTANDE DISKUSSION

Nedan presenteras en kort sammanfattning och nagra slutsatser utifran kartlaggningen.

Indikatorerna som har anvénts for att kartldagga alkoholkonsumtionen pekar, for vuxna,
mot att alkoholkonsumtionen som Okat successivt sedan 90-talet har planats ut nagot.
SoRAD har uppskattat att den totala alkoholkonsumtionen har minskat, men férandringen

ar inte lika tydlig i norra som sddra Sverige.

For ungdomarna har en minskning i andelen som aldrig druckit alkohol skett i andra aret
pd gymnasiet, medan en ©6kning har skett i arskurs nio. Andelen ungdomar som
berusningsdruckit har okat for bada arskurserna. En polarisering bland framforallt
gymnasieungdomarna ar tydlig, farre ungdomar borjar konsumera alkohol medan de som
redan dricker har okat sin konsumtion. Aven for hogstadieungdomarna kan
polariseringen urskiljas, da 6kningen i andelen som bérjat konsumera alkohol inte ar lika
markant som 6kningen i andelen som berusningsdruckit alkohol. En betydligt storre andel
av ungdomarna har druckit pa gymnasiet an pa hogstadiet. Ungdomars tillganglighet till
alkohol har skarpts och det har blivit svarare for ungdomar att fa tag pa alkohol fran
butik. Fler restauranger saljer inte heller alkohol till 6verberusade, vilket indikerar att

kommunens forebyggande arbete har gett resultat.

| kartlaggningen av tobakssituationen har det varit svart att se nagra tydliga monster, med
undantag for killar i arskurs nio, dér tobaksanvandningen har 6kat under de senaste aren.
De Ovriga indikatorerna har visat att man och kvinnor i Umea roker mindre an i riket,
men snusar mer. En jamférelse med Lund har visat att befolkningen i Umea réker mindre
an i Lund men snusar mer.*® Kvinnor i Umed réker mer &n mannen medan méannen snusar

I storre utstrackning.

Aven i kartlaggningen av narkotikasituationen har det varit svart att se nagra direkta
monster, men bade antalet anmalda narkotikabrott i Umed och andelen ungdomar som

anvant narkotika, med undantag for tjejer i arskurs nio, har 6kat. Detta kan indikera att

16 Umed &r matt 2006 och Lund 2004, sé& ingen stérre tyngd bér laggas vid jamforelsen.

34


http://www.pdfdesk.com

narkotikasituationen i kommunen har forvarrats under de senaste aren. Jamforelse med
Lund visar att en stérre andel provat hasch eller marijuana i Lund &n i Umea."’

Kartlaggningen 6ver brottsligheten och upplevelsen av trygghet har visat att bade antalet
anmalda brott, antalet anmélda misshandelsbrott och antal anmalda rattfylleribrott har
okat, medan singelolyckor nattetid har minskat i Umea. Det &r svart att dra nagon slutsats
om det skett en faktisk 6kning i brottsligheten, men indikatorerna pekar at det hallet.
Ungdomars sjalvrapporterade brottslighet har okat for killar i arskurs nio mellan 2005
och 2007, men minskat for tjejer i Umed. Upplevelsen av trygghet ar storre bland
pojkar/man an flickor/kvinnor. Skillnaden ar markant och en stor del av Umeas kvinnor

ar radda for att vistas ensamma utomhus kvallstid.

Om forhallandet mellan alkohol, tobak och droganvéandning undersoks, kan man tydligt
se att det finns ett samband dem emellan. Exempelvis har man i LEVA funnit att 57% av
de som dagligen roker ocksa har anvant narkotika, medan det endast ar ca 2% bland icke-
rékare som nagon gang har anvant narkotika (Sjomar m.fl. 2005, s.22). Det finns &ven ett
samband mellan alkoholkonsumtion och skolk, det &r betydligt fler som skolkar bland
dem som dricker alkohol och det blir mer tydligt ju oftare man dricker (s.22). Det ar
viktigt att dessa samband ses i sin kontext och att sambanden kan bero pa andra faktorer
som exempelvis paverkar attityden till tobak och narkotika, an att minskad

tobaksanvandning automatiskt leder till minskad narkotikaanvéndning.

Aterigen r det viktigt att tdnka pa att en fordndring kan vara slumpvis och slutsatser
maste dras med forsiktighet, forandringarna behover inte heller ha en direkt koppling till
alkohol-, drog- och brottsforebyggande programmet och kvaliteten i de insatser som har

gjorts.

7 Umed &r matt 2006 och Lund 2004, sé& ingen stérre tyngd bér laggas vid jamforelsen.
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