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miniseminarier

3/5 kl. 13.15-14.15 Sergeanten
i huset Ryttmastaren pa
Stadshusomradet

Det l6nar sig att kombinera teori
och praktik.

En presentation av resultat fran
en studie om kompetensutveck-
ling i &ldreomsorgen i fyra
kommuner i Vésterbotten.
Profilledare Kristina Wester-
berg och profilledare Jan Hjelte,
UFFE

5/5 kl. 13.15-14.15 rum 2927
Vad kan vi léra av
Evidensbaserad praktik EBP?
Doktorand Kajsa Svanevie,
Umea universitet

7/6 kl. 13.15-14.15 kommun-
styrelsens sammantradesrum,
Stadshuset

Utvdrdering i Socialt arbete.
Professor Lennart Nygren,
professor Bjorn Blom och pro-
fessor Stefan Morén, Umeé
universitet

Ingen anmalan behdvs. Om
du saknar nyckelkort till
socialtjanstens hus blir du
hamtad i receptionen 5 minu-
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Utvardering av Oppen gemenskaps kvinnojour

Jag har traffat Jan Brann-
strom och Elisabeth Lars-
son som har utvarderat
Oppen gemenskaps (OG)
kvinnojour.

- OGs kvinnojour &r ett
projekt som har funnits
sedan hdsten 2009. Pro-
jektet finansieras av lans-
styrelsen och kommunen.
Det &r tva heltidsanstall-
da som arbetar i projek-
tet. De tar emot valdsut-
satta kvinnor med miss-
bruk, sager Elisabeth.

Jan beréttar att bakgrun-
den till projektet &r att det
tidigare inte har funnits
nagon resurs for den
grupp av kvinnor som
OGs kvinnojour vander
sig till.

- Den utsatthet som
valdsutsatta kvinnor med
missbruk upplever
begransar sig med andra
ord inte bara till
misshandlande mén utan
ocksd i forhallande till
vardapparaten, sager Jan.
| Sverige far véldsutsatta
missbrukande kvinnor
generellt inte hjalp for att
de ar ett brottsoffer om de
inte samtidigt tar emot
behandling for sitt miss-
bruk. Aven om de accep-
terar missbruksvard ar det
anda inte sakert att de far
stdd med sina erfarenhe-
ter som brottsoffer.

- Personalen p& OGs
kvinnojour ger kvinnorna
stod pa olika satt, de er-
bjuder till exempel jour-
boende om det hénder
nagot akut, berattar Elisa-
beth.

- De har ocksa telefonjour
och  akututtryckningar,
sager Jan. Grundtanken
med verksamheten &r att
den ska vara uppstkande
och ateruppsokande.

- Kvinnorna hade behov
av en motesplats och dar-
for startade de upp nagot
som kallas Ma bra kval-
lar. Pa dessa kvillar pyss-
lar  kvinnorna tillsam-
mans, namner Elisabeth

Jag ber Elisabeth och Jan
att berdtta om deras ut-
vardering av OGs kvinno-
jour.

- Syftet med utvérdering-
en var att undersoka om
insatserna  motsvarade
grundidén med projektet,
beréttar Jan.

- Vi har samlat in materi-
al till utvarderingen dels
genom att personalen har
fatt fora statistik om
bland annat nar de har
traffat en kvinna, vem
som initierade kontakten
och vad som var kon-
taktorsaken. Personalen
har ocksa fort daganteck-
ningar. Tanken var ocksa

att vi skulle samla in ma-
terial via brukarenkater
men det var for fa kvin-
nor som fyllde i dem for
att vi skulle kunna anvén-
da dem i utvarderingen.
Vidare har vi skickat ut
enkéter till kvinnojourens
samarbetspartners. | en-
katsvaren framkom det att
de hade svart att bedéma
verksamheten och darfor
har vi inte kunnat anvan-
da dessa enkétsvar heller,
sager Jan.

- Statistiken visar att OGs
kvinnojour har traffat 62
kvinnor fran mars 2010
till januari 2011. Medel-
aldern pa kvinnorna var
47 ar. Personalen har
traffat de aldre kvinnorna
i OGs lokaler och sokt
upp dem i parker och pa
Vasaplan. De yngre kvin-
norna har de fatt kontakt
med via socialtjénsten,
berattar Jan.

Jan Brannstrom
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Mod och mandat
Ny lagstiftning starker barn som
anhoriga.
Har vi modet att méta dem?

Den 1 januari 2010 infordes en
ny bestdimmelse i halso- och
sjukvardslagen som ger hlso-
och sjukvardens verksamheter
och dess personal skyldighet att
sérskilt beakta barnets behov av
information, rdd och stod nar en
forédlder har en psykisk
sjukdom, ar allvarligt somatiskt
sjuk eller missbrukar.
Detsamma galler nér en foralder
ovéntat avlider. Den nya
lagstiftningen  stérker barnets
ratt och staller krav pa att ett
familjeorienterat synsatt  ut-
vecklas inom verksamheter som
moter vuxna patienter inom de
ovan ndmnda grupperna.

Stiftelsen Allménna Barnhuset
och Socialstyrelsen har under
2008-2010 drivit ett gemensamt
projekt i syfte att skaffa
kunskap om vilka atgarder som
behdver vidtas for att lagen ska
fa avsedd effekt. Denna bok &r
en rapport fran det arbetet.

Utvardering av Oppen gemenskaps kvinnojour

Jan framfor ocksa att pro-
jektet med OGs kvinno-
jour har synliggjort beho-
vet av att skapa trygga
sammanhang och métes-
platser for valdsutsatta
missbrukande  kvinnor.
Idag finns det inga sddana
platser och darfor finns
risken att de véaljer miss-
bruksgemenskap framfor
ensamhet.

- Jag hoppas att utvarde-
ringen ska anvandas som
underlag for beslut om
vad som behdver goras i
framtiden inom detta om-
rade. Om OGs kvinnojour
far finnas kvar kan de
anvanda utvérderingen

som underlag for verk-
samhetsutveckling.  Det
vore ocksa roligt om ut-
varderingen kan bidra till
att synliggdra gruppen av
valdsutsatta missbrukan-
de kvinnor och att fragor
om hur vi ska arbeta med
dem lyfts upp, séger Jan.

Elisabeth  instdimmer i
Jans forhoppningar. Hon
lagger till att hon ocksd
hoppas att personalen
genom utvarderingspro-
cessen har hittat bra for-
mer att dokumentera sina
insatser.

Ellinor och _Markus som
arbetar pd OGs kvinno-

jour hoppas att de ska fa
anvandning av utvarde-
ringen.

- Det vi forvantar oss av
utvérderingen ar att den
ska visa vad vi ar bra pa,
vad vi ar mindre bra pa
och vilka saker vi maste
utveckla for att verksam-
heten ska bli béttre.

Text: Camilla Nilsson
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Pagaende studie av Ett slag for framtiden

Ett slag for framtiden &r
ett TILDA-projekt. Det
startade i augusti 2009
och gér ut pa att ungdo-
mar som blivit aktualise-
rade hos socialtjansten pa
grund av olika typer av
problematik kan fa lara
sig att boxas pd Umed
Boxningsklubb. Boxning-
en ska ge ungdomarna
mojlighet att kanalisera
sin ilska pa ett konstruk-
tivt satt. Samtidigt arbetar
ledarna med rutiner och
regler om hur man beter
sig mot varandra i grupp
och hur viktigt det &r att

ta skolan pa allvar. De
forsoker ocksa ge ungdo-
marna en Okad kéansla av
social tillhorighet.

Ledarna moter ocksa upp
varje deltagare i projektet
enskilt for att tillgodose
de behov som de mer
specifikt behdver hjalp
med.

Lena Bolin pd UFFE
genomfor en uppfdljning
av projektet. Uppféljning-
en tar fasta pa hur social-
tjanstens rekrytering till
projektet har sett ut och

ska ocksd ge en tydlig
bild av de insatser och
aktiviteter som riktats till
ungdomarna och slutligen
ska den visa pa vilket satt
projektet har paverkat
deltagarna i deras livssi-
tuation.

Text: Lena Bolin
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