KOMPENSATORISKA HIJALPMEDEL

Kompensatoriska hjalpmedel anvands bland annat vid las- och skrivsvarigheter och ADHD. Olika typer
finns som stod for bl.a. lasa, skriva, rakna, sprak, studier, koncentration och applikationer.

Funktioner och program under avsnitt A och B har studerande vid VIVA Komvux tillgang till pa
datorer i StudieCentrum, dyslexisal och i datasalar. Avsnitt C hanvisar till resurser pa webben.

A. HJIALPMEDEL I WINDOWS

Hjalpmedelscenter &r en central plats dar du konfigurerar de hjalpmedelsinstéliningar och program som &r
tillgangliga i Windows. Oppna Hjalpmedelscenter genom att klicka pa Start-knappen, klicka pa
Kontrollpanelen, Hjalpmedel och pa Hjalpmedelscenter. Har finner du detaljerad information till
funktionerna nedan.

Anvéanda datorn utan bildskarm: | Windows ingar en grundlaggande skarmlasare med namnet
Skarmlasaren. Skarmlésaren laser upp text som visas pa skarmen hogt. Med hjalp av instéllningarna i
Windows kan du aven fa ljudbeskrivningar for filmer och styra hur dialogrutor visas.

Gora information pa skarmen lattare att se: Det finns flera installningar som gor det lattare att se
informationen pa skarmen. Till exempel kan skarmen forstoras, fargerna kan andras sa att det blir lattare att
se och lasa pa skarmen och onddiga animeringar och bakgrundsbilder kan tas bort.

Anvéanda datorn utan mus eller tangentbord: Windows innehaller ett skarmtangentbord, som du kan
anvanda nar du skriver. Du kan ocksa anvanda taligenkanning for att styra datorn med réstkommandon och
diktera text i program.

Gora musen mer lattanvand: Du kan &ndra muspekarens storlek och férg, samt styra musen med
tangentbordet.

Gora tangentbordet mer lattanvant: Du kan éndra hur Windows svarar pa indata fran musen och
tangentbordet, sa att det blir enklare att trycka ned tangentkombinationer och att skriva. Du kan aven lata
oavsiktliga tangentnedtryckningar ignoreras.

Anvanda text och visuella alternativ for ljud: 1 Windows kan du erstta tva typer av ljudinformation med
visuella motsvarigheter. Du kan ersétta systemljud med visuella varningar och du kan visa forklaringstexter
for dialoger i multimedieprogram.

Gora det lattare att fokusera pa att lasa och skriva: Det finns ett flertal installningar som kan gora det
lattare att fokusera pa att lasa och skriva. Du kan lata Skarmléasaren lasa upp information pa skarmen, justera
hur tangentbordet hanterar vissa tangentnedtryckningar och kontrollera om vissa visuella element visas.

Utéver Hjalpmedelscenter finns det tre program i Windows som kan gora det lattare for dig att
anvanda datorn:

Skarmforstoraren: Skarmforstoraren ar ett program som forstorar delar av bildskarmen och gor det lattare
att lasa texten pa skarmen.

Skarmlasaren: Skarmlasaren &r ett program som laser upp texten pa skarmen hogt.



Skarmtangentbordet: Skarmtangentbordet ar ett program som gor att du kan anvanda musen eller nagon
annan enhet, nar du skriver pa ett tangentbord pa skarmen.

B. HJIALPPROGRAM PA VARA STUDERANDEDATORER

Claro: | programsviten ingar Claro Read, Claro Ideas, Claro Capture, Claro View samt Screen Ruler. Dessa
program finns i mappen Alternativa verktyg.

Claro Read: ClaroRead erbjuder ett integrerat verktyg for anvéndning i Microsoft Office, men kan &ven
anvandas i Open Office och Star Office. Eftersom ClaroRead dr nara integrerat med Microsoft Word och
Internet Explorer, kan praktiskt taget all text bli upplast av denna kraftfulla programvara. Studerande kan
ocksa ha nytta av de medféljande visuella hjalpmedlen sa som farger och markérmedfoljning for att fa fokus
pa svarlast text nar den blir upplast av datorn. Orden kan ocksa bli uppléasta allt eftersom de skrivs in.

Claro ldeas: Verktyg for att skapa digitala tankekartor och exporterar dem till bl.a. Word och Powerpoint

Claro Capture: Verktyg for att samla ihop text fran alla sorters dokument och webbsidor, och fa med
kallhénvisning automatisk , i en projektfil. Denna kan i sin tur skickas till Word eller PowerPoint.
ClaroCapture kan ocksa samla ihop fargoverstruken text i Worddokument.

Claro View: Verktyg som gor det lattare lasa pa en PC-skarm. Programmet lagger ett "fargfilter” dver
skarmbilden och man kan sjélv vélja fargton och intensitet.

Screen Ruler: Verktyg som hjélper lasaren att se och koncentrera sig pa texten pa datorskarmen.
Programmet lagger en “remsa” eller linje tvirs 6ver skarmen. Man styr “remsan” eller linjen med musen.
Texten i “remsan” kan forstoras 2 ggr pa hojden och inverteras. ”"Remsan” gar att gora bredare eller smalare.
Man kan ocksa tona ner omgivande text om man vill. Toningen gar att fa fran ljusgra till nastan svart. Screen
Ruler fungerar med alla program, eftersom den fungerar som ett ”6verlagg” pa skdrmen.

Stava Rex: Stava Rex fran Oribi &r ett rattstavningsprogram for Microsoft Word, speciellt utvecklat med
tanke pa personer med dyslexi. Programmet rattar text i hela Officepaketet (Word, Excel, Outlook och
Powerpoint) och &ven i Star Office/Open Office.

Spell Right: Spell Right fran Oribi &r ett program som rattar stavfel och grammatik i engelsk text. Det ar
avsett forst och framst for personer med dyslexi eller las- och skrivsvarigheter och det kan darfor upptacka
grava stavfel som dyslektiker kan gora, lattforvaxlade ord o.s.v. Programmet har ocksa en lexikonfunktion
inbyggt, sa att man kan skriva in ett svensk ord och far fram det engelska ordet.

Saida: Ordprediktionsprogram fran Oribi, som finns bade i svensk och engelsk version. Den ljudbildslika
prediktionen gor att man kan stava fel i bérjan av ord, men anda fa forslag pa ordet man menade.
Bokstéverna syk kan t ex ge forslagen cykel eller psykologi. Programmet kan anvandas i program som
jobbar med textrutor, vilket betyder att man t ex kan ta hjalp av Saida nar man soker pa Internet.

AMIS (Adaptive Multimedia Information System): Programvara for att lasa DAISY -bocker med eget
roststod (Daisy = Digital Accessible Information System)

Gramster: Grammar package which helps you to improve your English through 40 grammatical points. The
pedagogical approach is modern and the subjects are related to the grammatical points which deal with daily
life and contemporary environment. At the end of each level, there are 10 tests for reviewing and evaluating

progress achieved.

Nya Tradet (Lés- och skrivutveckling AB): Programmet tacker manga olika behov, alltifran den som har
stora las- och skrivsvarigheter till den som bara behdver battra pa sin stavning eller 6ka sin lashastighet.

Madison - Svenska med oss: Program som ger 6vning i svenska sprakets olika delar
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MG Specialundervisning - Las & skriv och Hitta ord: | Las & Skriv och Hitta Ord gar det att valja mellan
fast och automatisk tidsstyrning. Automatisk tidsstyrning innebdr att programmet kontinuerligt granskar hur
man klarat av att stava eller I&sa de tre sist skrivna/lasta orden. Den som tragglar sig fram - har alla ratt men
laser langsamt - skyndas pa, exponeringstiden minskar. Den som daremot chansar sig fram - laser snabbt
men har manga fel - bromsas upp, exponeringstiden okar. Man kan &ven vélja om man 6nskar fa
dvningsorden presenterade i slumpvis ordning. Felen i resultaten kan klassificeras efter feltyper.

Read & Catch Up/Proceed/ React: Ovningar till laromedlen med samma namn for gymnasiets A och B-
kurser i engelska

Seterra: Geography program covering the entire world with maps, quizzes, flags and exercises

Studera: Program for att trdna svenska, bl.a. stavning, synonymer, grammatik och diagnoser

C. NAGRA WEBBRESURSER

Talboks- och punktskriftsbiblioteket: TPB producerar och lanar ut litteratur pa medier som ar anpassade
for personer med lashandikapp. Talbocker lanas ut via andra bibliotek och punktskrifts -bdcker direkt till
lantagare. www.tpb.se

Svensk TalTeknologi AB: Foretag som specialiserade sig pa omradet talidentifiering och talsynteser.
Foretaget saljer aven produkter och utbildningar till personer med las- och skrivsvarigheter.
Produktsortimentet innehaller ocksa ett flertal hjalpmedel for olika funktionshinder.
www.svensktalteknologi.se/

Skoldatatek Vasterbotten: Specialpedagogisk resurs for lanets kommuner och skolor, som sprider kunskap
om larverktyg for las- och skrivstdd.
www.regionvasterbotten.se/mediacenter/index.php/pedagogik/skoldatatek/skoldatatek-vaesterbotten

Minabibliotek.se: Webbplatsen har samlat Umearegionens biblioteksverksamhet under ett gemensamt tak.
Erbjuder bl.a. talbocker producerade av TPB for personer som har nagon typ av lashandikapp. Talbocker
finns att lana pa alla bibliotek i Umearegionen. Biblioteken har DAISY -spelare att lana ut till den som inte
har en egen. P4 Umea stadsbibliotek finns dessutom hjalpmedlet Audiolndex med vars hjalp synskadade kan
orientera sig bland hyllorna. www.minabibliotek.se/default.aspx?id=104554

/ Leif Edlund, VIVA Komvux
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