
Målen för folkhälsopolitik 
Övergripande mål för folkhälsoarbetet  (prop.2002/03:35 ; Mål för folkhälsan): 
- Skapa samhälleliga förutsättningar för en god hälsa på lika villkor för hela befolkningen. 
 
Elva målområden för folkhälsoarbetet: 
1. Delaktighet och inflytande i samhället  
2. Ekonomisk och social trygghet  
3. Trygga och goda uppväxtvillkor  
4. Ökad hälsa i arbetslivet  
5. Sunda och säkra miljöer och produkter  
6. En mer hälsofrämjande hälso- och sjukvård  
7. Gott skydd mot smittspridning  
8. Trygg och säker sexualitet och en god reproduktiv hälsa 
9. Ökad fysisk aktivitet  
10. Goda matvanor och säkra livsmedel  
11. Minskat bruk av tobak och alkohol, ett samhälle fritt från narkotika och dopning samt 
minskade skadeverkningar av överdrivet spelande 
 
Det är särskilt det övergripande målet och delområdena 1 Delaktighet och inflytande i 
samhället och 2  Trygga och goda uppväxtvilkor som berör  kulturpolitiken. Område 3 
Ökad hälsa i arbetslivet och  omrråde 9 Ökad fysisk aktivitet har fått allt större aktualitet 
när det gäller kulturens betydelse. 
 
Statens folkhälsoinstitut är central myndighet för folkhälsopolitik:www.fhi.se 
 
 
Målen för kulturpolitiken  
Riksdagen fastställde 1996 de nya nationella kulturpolitiska målen (bet 1996/97:KrU1, 
rskr 196/97;129). Prop. 1996/97:3. Kulturpolitik). Dessa mål ersatte 1974 års 
kulturpolitiska mål. Kulturpolitiken skall: 
 

 värna yttrandefriheten och skapa reella förutsättningar för alla att använda den 
 verka för att alla får möjlighet till delaktighet i kulturlivet och till kulturupplevelser 

samt till eget skapande 
 främja kulturell mångfald, konstnärlig förnyelse och kvalitet och därigenom motverka 

kommersialismens negativa verkningar 
 ge kulturen förutsättningar att vara en dynamisk, utmanande och obunden kraft i 

samhället 
 bevara och bruka kulturarvet 
 främja bildningssträvanden, främja internationellt kulturutbyte och möten mellan olika 

kulturer inom landet 
 


