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Bakgrund

Under vintern 2025 genomfordes en resvaneundersokning i Umea tatort for att undersoka hur
resvanor skiljer sig under vinterhalvaret jamfort med barmarksperioden. 7000 personer ombads
delta i undersokningen som genomférdes mellan 31 januari och 23 februari 2025. Resvaneunder-
sokningen initierades genom Interreg projektet BATS (Baltic sea region active mobility solutions)
som Umea kommun deltog i mellan aren 2023-2026.

Metod

Resvaneundersokningen har genomforts med hjalp av en mobilapp, TravelVu, vilken
mojliggor for hogre kvalité pa data och mer avancerade analyser an vad man hittills sett
i de traditionella pappersenkdterna. | resvaneundersdkningen ingar alla resor som
kommuninvanarna gor inom, till/fran Umea kommun samt helt utanfor kommunen.

Ett inbjudningsbrev om att delta i resvaneundersdkningen skickades hem till 7 000

invanare i Umed kommun. Urvalet for de som fatt hem ett brev kommer fran kommunens
Kommuninvanarregister (KIR). Utvalda personer ar i dldern 16-84 ar och boende i Umea tatort.
Avgransningen med Umea tatort gjordes eftersom projektet som denna undersokning genom-
fordes inom riktade in sig pa aktiv mobilitet, det vill sdga gang och cykel. Utanfor tatorter under
vintertid kan resandet med gang och cykel antas vara relativt begrédnsat. Sa for att utnyttja urvalet
sa effektivt som mojligt avgransades geografin till boende i Umea tatort.

I kommunikationen kring resvaneundersokningen hanvisade Umea kommun till en
sarskild webbsida med information om undersékningen. Pa webbsidan fanns fragor och
svar samt en lank for att ladda ner TravelVu-appen.

Utskick och matvecka

Resandet under aret varierar, framfor allt varierar cykelresandet. Under april och oktober

ar cyklandet som ett genomsnitt dver aret och darfor brukar resvaneundersokningar
genomféras under dessa perioder. Under vinterhalvaret har vi inte lika mycket information om
resvanor och eftersom projektet inriktade sig pa resande under vintern behovdes det komplet-
teras med denna information. Undersokningen genomfordes darfor fran slutet av vecka s till och
med vecka 8, det vill sdga undersokningen pagick 31 januari till 23 februari 2025.



Bakgrundsfragor och upplagg

Innan deltagarna borjar registrera sin resdata svarar de pa ett antal bakgrundsfragor.
Fragorna handlar om:

e Kon

o Alder

e Antal personer i hushallet

e Barn (alder, antal i respektive alderskategori)

e Sysselsdttning

e Distansarbete och da eventuell grad av distansarbete

e Uthildningsniva

e Bostadstyp

e Hushallets inkomst

e Tillgang till bil/bilpool

e Tillgang till cykel

e Korkortsinnehav

e Anledning till eventuella upplevda hinder

e Forandring av huvudsakligt fardsatt 6ver de senaste tre aren
e Prioritering av fardsatt

Efter att deltagarna besvarat fragorna samlades data kring deras resvanor in under drygt
3 veckor eller sa lange deltagaren valde att vara med i undersokningen. | inbjudan
uppmanades deltagarna att vara med i minst en vecka men garna langre.

Utskick och svarsfrekvens

Totalt deltog 284 personer med 3825 resdagar och 15 576 resor. Detta ger en svarsfrekvens pa 4,1
procent.

Respondenterna bestod av 126 man, 155 kvinnor och 3 som inte velat identifiera sig som nagot

av de foregaende alternativen. 29 personer var mellan 16-24 ar, 86 mellan 25-44 ar, 94 personer
mellan 45-64 ar och 74 personer var 65 ar eller dldre. Andelen som deltagit och varit 6ver 45 ar ar
overrepresenterad och darfor har datan viktats sa att den ska motsvara befolkningssammansatt-
ningen i Umea tatort. Alla resultat har viktats for kon och alder.



Resultat

Fardmedelsfordelning
A1 procent av alla resor sker till fots, darefter ar det vanligaste fortfarande bilen. 37 procent av alla resor
genomfors med bil, som forare eller passagerare. En tiondel vardera genomfors med cykel respektive

buss.

Diagram 1 Firdmedelsférdelning for alla resor i Umea tétort
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Jamforelse av fardmedelsfordelning mot hosten 2022

Vid en jamforelse mellan vinterns resvaneundersdkning och den som genomfordes under hdosten 2022
syns att andelen resor som sker till fots ar hogre i vinter-RVUn. 41 procent jamfort med hdstens 34 pro-
cent. Andelen cykelresor &r lagre, 11 procent under vintern jamfort med hostens 25 procent. Andelen bus-
sakande ar hogre pa vintern, 10 procent jamfort med 5 procent pa hosten. Andelen bildkande visar inga
storre forandringar mellan host och vinter, i hostens undersokning skedde 34 procent av resorna med bil
och pa vintern skedde 36 procent av resorna med bil. 63 procent av alla resor skedde med hallbara fard-
medel.

Diagram 2 Jamforelse mellan resvanor hos boende i Umea tatort hésten 2022 och vintern 2025
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Bland kvinnorna skedde 68 procent av resorna med hallbara fardmedel och bland mannen var det 57
procent. Resultatet fran vintern 2025 ska tolkas med lite mer forsiktighet eftersom det var ett betydligt
mindre urval och deltagande jamfort med hosten 2022. Under vintern 2025 deltog 284 personer, jamfort
med hosten 2022 da 2 049 personer bidrog med sina data.

Diagram 3 Jamforelse mellan resvanor hos boende i Umea tatort hésten 2022 och vintern 2025
fordelat pa kon
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Ovriga resultat

Hosten 2022 skedde ungefdr 22 procent av resorna med cykel. 20,6 procent var med vanlig cykel och 1,1
procent med elcykel. Vintern 2025 skedde strax dver 11 procent av alla resor med cykel. Strax under en
procent var med elcykel och resterande med vanlig cykel.

Diagram 4 Andel cykelresor per undersékning, uppdelat pa typ av cykel
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De som ej har tillgang till bil gor huvuddelen av sina resor till fots, och andelen bussresor ar betydligt ho-
gre jamfort med de som har tillgdng till bil. Det &r 21 procent av deltagarna som inte har tillgang till bil pa
nagot satt.

Diagram 5 Firdmedelsfordelning for totalen och fér de som har tillgang till bil.
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Personer under 45 ar reser betydligt mer hallbart jamfért med de dver 45 ar. Gang, cykel, elcykel och
buss uppgar till 69 procent for de under 45 ar medan den ar cirka 53 procent for de 6ver 45 ar.

Diagram 6 Firdmedelsfordelning for de 6ver respektive under 45 ar
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Arbetsresor gors oftare med hallbara fardmedel jamfort med fritidsresor. For fritidsresorna ar det vanli-
gare att ta bilen istallet for att ga eller cykla. Andelen bussakande ar ungefar detsamma i bada grupperna.

Diagram 7 Fardmedelsfordelning for arbetsresor respektive fritidsresor
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De som uppgett att de tar sig till arbetet eller skolan med hallbara fardmedel under sommaren ar betyd-
ligt mer bendgna att ocksa anvanda hallbara fardmedel under vintern, jamfort med genomsnittet.

Diagram 8 Angivet firdmedel till arbete eller skola pa vintern. Uppdelat pa de som i bakgrudsenka-
ten fér Vinter-RVUn uppgett att de anvinder hallbara fairdmedel pa sommaren, jamfért med hela
populationen
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De som reser till arbetet eller skolan med bil dr i ndgot hogre grad ndjda med vintervaghallningen jamfort
med de som oftast gar till fots eller fardas med cykel. Skillnaderna ar dock relativt sma och bor tolkas
med viss forsiktighet. Buss ar exkluderat fran diagrammet som ett eget alternativ eftersom det inte fanns
tillrdckligt manga respondenter i gruppen for att kunna redovisa dem separat.

Diagram 9 Upplevelse av vintervaghallningen fordelat pa olika grupper
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Den genomsnittliga resldngden &r kortare for i princip alla fardmedel under vintern jamfort med hosten.

Den storsta skillnaden finns bland bussresor och bil som passagerare. Reslangden for gang, cykel och el-
cykel &r i stort sett lika langa under vintern som under hosten.

Diagram 10 Reslangd med olika fardmedel, jamforelse mellan hést 2022 och vinter 2025
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Bakgrundsfragor
Ungefar tva av tre personer har egen bil i hushallet. Tva procent har tillgang till bil via bilpool och 12 pro-
cent via van eller familj. Ungefar en femtedel har inte tillgang till nagon bil 6verhuvudtaget.

Diagram 11 Tillgang till personbil
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90 procent har tillgang till egen cykel, 2 procent har cykel via cykelpool och 8 procent har inte tillgang till
cykel alls.

Diagram 12 Tillgang till cykel
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De som dr under 45 ar har i betydligt hogre utstrackning fordandrat sina fardsatt under de senaste tre
aren.

Diagram 13 Anvandning av olika cykeltyper
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En av tre personer uppger att de férandrat huvudsakligt fardsatt under de senaste tre aren.

Diagram 14 Andel som forandrat sitt huvudsakliga fairdmedel under de senaste tre aren
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De som dr under 45 ar har i betydligt hogre utstrackning fordandrat sina fardsatt under de senaste tre

aren.

Diagram 15 Férandringar i resvanor
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Det vanligaste ar att man anger att man gar, cyklar eller reser kollektivt oftare och att man kor eller dker

bil mindre ofta jamfoért med tidigare.

Diagram 16 Typ av férdndring i resvanor under senaste tre aren jamfort med tidigare
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Bilaga

Figur 1 Tabell 6ver antal respondenter, resor och vader per dag under undersokningperioden

Datum

31-jan

o1-feb
02-feb
03-feb
04-feb
05-feb
06-feb
07-feb
08-feb
09-feb
10-feb
1-feb

12-feb

13-feb

14-feb
15-feb

16-feb
17-feb

18-feb
19-feb
20-feb
21-feb

22-feb
23-feb

Individer

27
45
55
98
157
181
194
198
203
199
205
21
210
205
194
185
183
194
187
183
179
176
177
164

Bekrafta-
de dagar

19
38
44
84
145
175
182
191
196
191
199
204
203
197
188
177
177
187
180
177
173
170
170
158

37
11
92
312
596
724
902
872
709
639
803
882
895
887
879
698
563
797
756
826
757
772
653
522

Antal
resor/ be-

kraftade
dagar
1,95
3,71
2,09
3,71
am
404
4,96
4,57
3,62
3,35
4,04
4,32
4,41
4,5
4,68
3,94
3,18
4,26
4,2
4,67
4,38
4,54
3,84
33

Medel-
tempera-

0,9
3,4
2,5
-0,4
23
-3,7
-8,5
-4,

-8,6
_7'8
-6,2
1,6
-5,8
-8,6
9,2
0,9
0,9
11

_413

-1,5
-14,8
-13,7

-13,6
12,9
12,4
-16,5
14,1
17,6
18,4
-8,7
_3’6
0,5
0,5

-0,2
-0,4

_5'9
2,9

1,5
0,7
-0,3

0,5
1,6
oY
-4,6
-4,9
2.7
-2,8
-0,6
0/
a7
1,2
1,8
1.9
19

0,8
1,2

0,7
8,4
3,2

0,4

0,5
0,3

0,1
1,4
1,5
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