En forutbestamd och tydlig lektionsstruktur kan fungera som ram for en lektion. Strukturen
underlattar for alla elever och i synnerhet for de som behover forutsdgbara ramar. Att erbjuda en
visuell och aterkommande struktur ger eleverna stod for arbetsminnet, tydlighet, repetition och
forforstaelse infor det som ska goras under lektionen. For de elever som behoéver stod i att dra
slutsatser och se samband kan den har strukturen ocksa vara en hjalp. Malet med
lektionsstrukturen ar att ge eleverna forutsattningar for dkad sjalvstandighet och en lararstyrd
men elevaktiv undervisning.

Att vacka nyfikenhet och engagemang genom variation och utmaningar ar grundlaggande i
larandet. | strukturens olika delar ar det darfor viktigt att tilldampa omvaxling i elevaktiva
arbetsformer.

En lektionsstruktur kan ha dessa rubriker:

Aterkoppling fran férra lektionen ger ett minnesstéd Aterkoppling

och stodjer hur kunskaperna bygger pa varandra.

Vad larde vi oss férra lektionen?

Vad gjorde vi férra lektionen?

Lektionens mal: Att fa veta vad och varfor man ska lara Mal

sig en viss sak kan 6ka motivationen.

Vad ska vi ldra oss idag?

Varfor ska vi ldra oss det?

Genomgang: Att fa veta hur lange du som larare ska
prata kan 6ka formagan att rikta uppmarksamheten till
det som sags.

Genomgang

Arbete

Arbete/Uppgift Att ge tydliga instruktioner for det
egna arbetet kan 6ka elevernas sjalvstandighet.

Vad ska vi géra for att ldra oss?

Sammanfattning

Sammanfattning/Utviardering ger ett minnesstdd och
stodjer hur kunskaperna bygger pa varandra.

Vad har vi l&rt oss idag?

Nasta lektion Att ge forberedelse kring vilket omrade Nista lektion
nasta lektion ska behandla ger forforstaelse och kan

bidra till att motivationen 6kar.

Vad ska vi ldra oss da?
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Las mer:

Helena Wallberg ”Lektionsdesign i praktiken: fére, under och efter lektionen” Gothia Fortbildning, 2023
Helena Wallberg “Lektionsdesign” Gothia Fortbildning, 2019

Skolverket: Att stédja exekutiva funktioner i praktiken, 2020

John Steinberg ”Ledarskap i klassrummet”, Gothia Fortbildning 2013
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https://larportalen.skolverket.se/LarportalenAPI/api-v2/document/path/larportalen/material/inriktningar/4-specialpedagogik/Grundskola/129_Uppmarksamhet_samspel_kommunikation/del_04/Material/Flik/Del_04_MomentA/Artiklar/SP120_1-9_04_A_02_exekutiva_praktiken.docx
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