
HEJ OCH MÅ I UMEÅ 

 
Ensam vill väl ingen va´ 
möta andra är så bra 
när vi möts vi säger HEJ 
det glädjer dig och mig 
 
Hej och må i Umeå 
när vi ses vi säger så 
vi möts och ser varandra klart 
å samvaron tar fart 
 
Möte, leende och blick 
glädjen blir en härlig kick 
ingen bör ju ensam gå 
ett hej kan glädja så 
 
Ensam vill väl ingen va´ 
möta andra är så bra 
när vi möts vi säger HEJ 
det glädjer dig och mig 
 
HEJ! HEJ! HEJ! HEJ! HEJ! HEJ! HEJ! HEJ! 
 
 
Text: LiliAnn Kling Sackerud. Framtagen till PRO Tegs 
arrangemang utifrån temat ”Hej och må”  
Melodi: SJ, SJ 


